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MILi SPOLUOBCANIA,

leto, prazdniny, dovolenky, uhorkova sezoéna, takymito vyrazmi sa najcastejSie komentuju
posledné dva mesiace. Som rad, Ze v naSej obci uhorkova sezéna nebola a po€as letnych prazdnin
prebehol Culy spolo€ensky Zivot, mnoho podujati &i Sportovych sutazi. Preto chcem podakovat
vSetkym organizatorom i u€astnikom za to, ze fudia mohli spolo¢ne stravit’ chvile so znamymi i
priatelmi, podebatit, pospominat.

Zacina sa novy Skolsky rok, prajem teda nasim ziakom a Studentom vefa trpezlivosti, chuti a
ochoty sa vzdelavat, aby boli na radost a osoh pre celé nase spologenstvo.

V najblizsich tyzdfioch budeme pracovat na dokonéeni nového izemného planu. Caké nas
esSte niekolko délezitych krokov, ukonov a stretnuti, aby tento Uzemny plan ¢o najlepsie zohladnil
potreby a poZiadavky naSej obce. Verim, Ze spoloénymi silami sa ndm podari pripravit’ tento
dokument, ktory je velmi dblezity pre rozvoj nasej obce.

Ing. Michal Kukucka,
starosta obce

—— sprayodaj@podkonice,sk L —
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USPECHNASHO RODAKA V SUTAZI OCE’OVY MEDVED

Sportovy areal Olymp v Detve sa v sobotu 22. juna premenil
na ,gladiatorski arénu®, v ktorej sa konala najtvrdSia silovo -
vytrvalostna disciplina na Slovensku s nazvom Ocelovy
medved'. Pre€o prave ocelovy medved? Odpoved nam ponukol =
rodak z Detvy a hlavny organizator podujatia Peter Matuska. l
JPointu prezradza zoznam uloh, ved v ramci sutaze museli :*
sutaziaci zvladnut 30 bicepsovych zhybov, 15 hibokych drepov l
so 100 kg Cinkou, prebehnut 250 metrov, v zapati desat’ krat g
prevalit 100 kg pneumatiku, desat krat vytlacit nad hlavu 60 kg ===
Cinku, opatovne prebehnut 250 metrov a este stale nekon¢ime®,
vysvetluje s Usmevom organizator, ktory je znamy ako kondi¢ny
tréner pdsobiaci v Banskej Bystrici.

» V druhej Casti ¢akalo sutaziacich 30 tricepsovych zhybov, 40 metrova prechadzka s vypadmi,
beh s 30 kg zatazou a v zavere ,uz len“ 50 kfukov, 30 vyskokov na debriu, Standardny 250 metrovy
beh, tahanie 80 kg retaze, 30 angli¢akov a zavere¢ny beh na 250 metrov“,dokoncil p. Matuska.

Nasu dedinu reprezentoval rodak Peter Polény. “O sutaZi som sa dozvedel mesiac pred jej
vyhlasenim vdaka svokrovi. Po preStudovani podmienok sutaze som sa potesil, pretoze discipliny
boli ako $ité na mna. Pripravené boli vytrvalost so silou, ktoré vdaka podmienkam na dedine mam
natrénované od mali¢ka,” hovori Peter. S pripravou zac¢al poctivo a to trikrat do tyzdfa: pondelok —
streda — piatok. Sutaze sa zUcastnilo cez 20 pretekarov, ktori stavbou tela pripominali stretnutie
SBS sluzieb.

“Ich nevyhodou bolo vSak to, Ze travia ¢as v posilfovni. Tam sa sustreduju iba na ziskanie
objemu. Nie su zvyknuti na vytrvalostnu disciplinu. Ked im date chystat drevo, nevladzu®, smeje sa
Peter. ”Ja sa pripravujem doma, robotou. Pre mnia je najlepSou pripravou chystanie dreva, kosenie,
hrabanie sena alebo kydanie hnoja“, hovori vitaz.

“Sutaz Startovala naraz. Kazdy mal prestavku 5 minat a mohol predbehnut supera na
stanovisti. Pretekari mali pridelenych rozhodcov, ktori kontrolovali €as a disciplinu. Ked som prisSiel
do ciela, superi mi nechceli verit. Moj vysledny ¢as bol 19:16. Ostatni sutaziaci mali Casy nad 21
minut. Ako ich mohlo predbehnut také Sparatko? Neveriacky krutili hlavami kulturisti”, dodal Peter.

Buduci rok sa chysta obhdjit' titul. Organizatori pripravia tazSie discipliny, v ktorych nas rodak
urCite zostane na stupnivitazov. Budeme mu drzat palce.

Michal Vrab, zdroj: www.dtonline.sk, foto: dtonline.sk
prevzaté z www.NasePodkonice.sk, kde najdete aj viac foto
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PODKONICE 2. MIESTO NA FIZOLNOVOM DNIV KYNCEL'OVEJ

Fizolfovy den, to bola akcia dalSej obce zo zdruzenia mikroregionu Pod Panskym dielom.
Putovnu varechu prevzala od starostky Seliec Uradujuca starostka Kyncelovej. V sobota 27.jula sa
konal sa uz siedmy ro¢nik vo vareni fazufového "kade€oho". Nase rodinné druzstvo sa uz v
minulosti zu€astnilo tejto akcie. Vtedy nasu "Garsnovu fantaziu" porota dokonca ocenila. Aj tretie
miesto sarata.

Teraz, po pat ro¢nej prestavke, sme sa rozhodli znova sutazit. A ako poriadni lokalpatrioti pod
hlavi¢kou obce Podkonice. Do sutaze sa prihlasilo 6 dvojclennych druzstiev. Po skusenostiach z
poslednej uc€asti sme sa rozhodli, Ze nebudeme kopirovat a varit nejaku variaciu "gulasa", lebo
vSetci vlastne varili ten. Len pre splnenie zameru dali do kotlika fazufu. My sme porotu prekvapili
pirohami plnenymi fazulovym pyré s kuracimi pecienkami. Boli podavané so Skvarkami a posypané
fialovou cibulkou. Porotcovia boli nad$eni a ocenili nas druhym miestom.

DusSan Koctur, Foto: podkonican.webnode.sk
prevzaté z www.NasePodkonice.sk, kde najdete aj viac foto
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DOBRUO PODKONICKUO -1. ROCNIK

Gulas na vela spdsobov a usmiati ludia. Tymito slovnymi spojeniami by som charakterizoval
prvy ro¢nik podujatia DOBRUO PODKONICKUO - akciu, ktord sme zorganizovali (Michal Vrab a
Tomas Turcan) a Team NaSe Podkonice v sobotu 24. augusta 2013 na Plesiach. Akcii sa zuCastnilo
spolu 7 druzstiev (Aprilia, Palovci, Pastikari z Hrbu, Medvede, Farma, Sro a Stangasti). Posledné
O6sme druzstvo pod nazvom 158 sa prihlasilo dodato€ne pocas sutaze a jeho vykon sme hodnotili
nesutazne.

Hodnotiaca porota v zlozeni Ladislav Slobodnik — debnar z Podkonic, Radoslav Rie¢an —
majitel penziénu a reStuaracie GRAJCIAR z Lucatina a Pavol Oravec — 8éfkuchar, ktory zariaduje
reStauracie a u€i kucharov v Banskej Bystrici mali velmi tazka ulohu. Spolu 8 gulaSov hodnotili
rekordne dlho. VSak som im to ako usporiadatel aj zamieSal,pretoZe kazdy gulas doniesla hosteska
osobitne s €islom na vrchnej strane tacky. Na spodnej strane tacky bolo dalSie islo. Tymto sme sa
snazili zabranit “uprednostriovaniu” muzstva alebo gulasu, ktory by mohli teoreticky poznat.

Porota to mala tazké. Sedela spolu hodinu a pol. Zameriavala sa na vyzor gulasu, chut,
mastnotu, ingrediencie, sol. Hodnotili gulas za tepla a v zavere sa dokonca vracali k niektorym z
gulasov este za studena.

Divaci si po€as sutaze pochutnavali na vybornych haluskach od HaluSkarov, ktoré boli robené z
domacej bryndze z podkonického salasa. Kto mal chut, zahryzol sa do domace;j Stradle a k tomu
dostal aj gulicku (kolacik) ako bonus od timu Palovcov. Ratolesti sa do radosti vyskakali na
trampoline v priestoroch ihriska.

Chata PleSe nas sklamala a bufet otvorila svojim spdsobom — “zakaznik si zober a zaplat' bez
obsluhy”. Touto cestou sa zi¢astnenym divakom ospravedIfujeme a buduci rok ponuku sluzieb v
napojoch zlepSime.

Vyhodnotenie gulasu bolo prisne a vdaka nemu sa stal GULAS MAJSTROM za rok 2013 tim
Pastikarov z Hrbu zo svojim hovadzim gulaSom. Odniesli si putovnu varechu s logom Dobruo
Podkonickuo, vecné ceny od Teamu Nase Podkonice, ru¢ne robenu geletu od pana Ladislava
Slobodnika a poukazku na menu v restauracii Grajciar v hodnote 30 eur. Na druhom mieste sa
umiestnili Palovci s jelenim gulaSom. Odniesli si poukazku na 20 eur v reStauracii Grajciar a vecné
ceny od Teamu NaSe Podkonice. Na tretom mieste zostal tim Farma zo svojim gulaSom z barana.
Dostali poukazku na 10 eur z reStauracie Grajciar a vecné ceny od Teamu Nase Podkonice. VSetky
ostatné druzstva sa zhodne umiestnilina 4. mieste.

Specialnou cenou bola oproti 0-tému roéniku hodnotena kreativita stankov. DruZstva sa vo
vyzdobe doslova predbiehali. Hodnotili sa samotni guladnici a to kazdy tim mohol dat jeden bod »

Y <Spreaco. September 2013
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» inému timu. Hlas sa pocital aj od hostesky, porotcov a dvoch usporiadatelov. Vitazom sa stal tim
Palovcov, ktory vSetkych presvedcil svojim dokonalym stankom zobrazujucim Spajzu, dobrymi
Skvarkami “od Palka Vraba” a jednotnym oble€enim celého timu. Odniesli si lyZicu na naberanie
gulasu a mieSaciu varechu od pana Ladislava Slobodnika, ktory ju vyrobil pre sutaz Dobruo
Podkonickuo.

Verim, Ze ste sa dobre zabavali. Dufam, Ze vam kazdému chutilo a pridete oko$ktovat aj buduci
rok. TeSime sanavas.

Dakujem sponzorom: Autodolava, Team NaSe Podkonice, Penzion Grajciar, Chata PleSe,
Marian Lalik — Kréma na Hrbe. Afotografom: Michal Vrab, Zuzana Muranska, Pavol Pitonak.

Michal Vrab
uverejnené aj na www.NasePodkonice.sk, kde najdete viac foto

LUPIKOVCINA HABOVSKY KARDAN 2013

Niekolko nad$encov z obce Habovka na Orave ™
prislo v roku 2000 s mySlienkou usporiadat sutaz v l
podomacky vyrobenych malotraktoroch, ktoré sa
bezne pouzivaju ako vyborni pomocnici pri . = 3
polnohospodarskych a lesnych pracach. Akciu nazvali |-
"Sutaz svojpomocne vyrobenych malotraktorov O
HABOVSKY KARDAN".

My sme sa o tejto akcii dozvedeli z internetu a %
rozhodli sme sa, Ze sa jej s naSim traktorikom
zuCastnime aj osobne. A tak sme sa za podpory
kamaratov, znamych a rodiny 28. jala 2013 ocitli v obci S .
Habovka, kde odStartoval uz 13. ro¢nik tejto sutaze. Podomacky vyrobené malotraktory
prezentovalo 38 majitelov zo Slovenska a Ciech, z &oho 31 sttaZilo. Ostatni prisli svoje stroje iba
vystavit’ a prejst ,paradnu” jazdu obcou Habovka, ktorou cela sutaz odstartovala. Ugastnici si
zmerali sily v troch kategériach rozdelenych podfa objemu motora a druhu pohonu. Nas traktorik sa
sice neumiestnil na vitaznych poziciach, ale sme radi, Ze sme mohli nds a naSu obec
reprezentovat'v prostredi oravskych hér.

Peter Luptak
prevzaté z www.NasePodkonice.sk, kde najdete aj viac foto
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NuUncJBALOVY TURNAJ

Nohejbalové turnaje v naSej dedine patria po volejbalovom Stefanskom turnaji k sutaziam s
najdlhsou tradiciou a vynimkou nebol ani tento rok, ked sa vo volny Stvrtok 29. augusta uskutocnila
letna edicia tohto podujatia. Turnaj sa vratil na antuku volejbalového ihriska pri kaplnke. Ako po iné
roky, aj tento raz sutazilo osem trojic rozdelenych do dvoch Stvor&lennych skupin.

Stretnutia v skupinach boli velmi vyrovnané a do poslednej chvile nebolo rozhodnuté o poradi v
skupinach a semifinalistoch. Do prvého semifinale sa nakoniec prebojovalitimy OLD BOYS (Juraj
Barla, Laco Barla a lvan Kostur) a SNURKY (Jaroslav Chaban, Jan Pavlék, Vlado Lamper). V
druhom semifinale svoje zbrane skrizili Strechari a M&M&M. Vo finale sa vSak uz po niekolkykrat
za sebou stretla stara znama dvojica nasadenych timov SNURKY a M&M&M.

Finalovy zapas sa niesol v duchu "kazdy chvilku taha pilku". V zavere malo viac Stastia
muzstvo M&M&M (Michal Valent, Marek Kukucka, Michal Kukucka), ktoré odplatilo superovi prehru
zminulého leta a je tak aktualnym vitazom letného aj zimného nohejbalového turnaja.

-mk-

ANNABALOVE FUTBALOVE DERBY NA BRODKU

Tohtoroéné derby VYCHOD vs. ZAPAD prebehlo fair play a za podpory divakov opat
nerozhodne 2:2. Zo zaciatku “akoby” malo prevahu muzstvo zo zapadu, ktoré sa ujalo vedenia. V
druhom pol€ase sa zacali vychodniari Coraz viac priblizovat k brane zapadu, az nakoniec doslo k
vyrovnaniu a penaltam.

Penalty boli SpiCkove “lepSie ako na lige majstrov”, poslednu nakoniec nepremenili vychodniari
4:5. Muzstvu ZAPADu k vitazstvu gratulujeme. Po zapase kazdému dobre padol vyborny gulasik a
kvalitné obcerstvenie v bufete. VSetkym zic¢astnenym, organizatorom a hlavne divakom srdecne
dakujeme. Sportu zdar a futbalu zvlast!

lvan Homola
prevzaté z www.NasePodkonice.sk, kde najdete aj viac foto
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VOLNY POJAZD DH PODKONICE

V nedelu 25. augusta 2013 miestni bikeri prekvapili nase Podkonice a usporiadali nulty rocnik
Volného pojazdu v trase Podkonice Plese (Chata) — Podkonice. Nadviazali tak na Uspechy Steva
Cemana, ked sa v naSich Podkoniciach jazdil Slovensky pohar s t¢astou aj majstra sveta Filipa
Polca.

Zjazdu horskych bicyklov sa zugastnilo spolu 19 pretekarov. Styria z nich boli na HARD
bicykloch, teda bicykel s odpruzenou vidlou vpredu a zadnou ¢astou pevnou. Patnast pretekarov
jazdilo na FULL, takze celoodpruzenych strojoch.

Sutaz bola rozdelena do dvoch sutaznych kol. Obidve €asti sutaze boli merané ¢asomierou.
Pocital sa lepsi €as. Vitazom v kategérii celoodpruzenych byciklov sa stal miestny lokal Andrej
Lakomgéik s ¢asom 2.53.10. V kategdrii Hardtail si odniesol zlaty pohar Marek Randa s ¢asom
3.36.80.

Organizatori dakuju: Autodolava — Peter Ulbrik, Gula Media, s.r.o., D.J. Flux a svojim rodi¢om.

VYSLEDKY SUTAZE:
Kategoria FULL:
poradie a meno bydlisko cas vek bike
1. Andrej Lakomcik Podkonice 2.53.10 19 Yron Hors
2. Jozef Rochovsky Podkonice 2.53.18 15 Cona Operator
3. Marek Gulicka Ziarnad Hronom 2.54.10 18 Specialized Demo 8
Kategoria HARD:
poradie a meno bydlisko cas vek bike
1. Marek Randa Podkonice 3.36.80 20 CTP Raptor
2. Filip Jakuba Slia¢ 3.49.47 14 Leader Fox Drak Star
3. Marek Styk Podkonice 4.48.51 12 GianBeas 2

Michal Vrab, Foto: Dusan Koctur
uverejnené aj na www.NasePodkonice.sk, kde najdete viac foto a kompletné vysledky
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' G0 NOVE NA www.NasePodkonice.sk '

Najnovsie prispevky na www.NasePodkonice.sk:

- Obmedzenia na cestach / autor: Jaroslav Kostur

- Podkonicky spravodaj 7+8 / 2013 / Jaroslav Kostur

- Podkoni€an na stupni vitazov v Pohorelej / Marian Matuska

- Problémy s WEB-kamerou na PleSiach / Michal Vrab

- Zakaz sypat smeti ? / Michal Vrab

- Uspech nasho rodaka v sutazi Ocelovy Medved / Michal Vrab
- Podujatia na volny ¢as / DuSan Koctur

- Podkonice 2. miesto na Fizoliovom dni v Kyncelovej / Dusan Koctuar
- Farské oznamy 5.8. — 11.8.2013 / Jozef Kune$

- Cas zvy$eného nebezpedenstva vzniku poZiarov / Juraj Kostur
- Annabalové futbalové derby na Brodku / lvan Homola

- Lupikovci na Habovsky kardan 2013 / Peter Luptak

- Farské oznamy 12.8. — 18.8.2013 / Jozef Kune$

- Dobruo Podkonickuo — pozvanka / Michal Vrab

- Web kamera funkéna / Michal Vrab

- 8K Sokol Staré Hory — FK Tatran Podkonice / Andrej Luptak

- FK Tatran Podkonice 0 — 2 FK 1928 Jasenie / Andrej Luptak

- Dobruo Podkonickuo — I. roénik / Michal Vrab

- Volny pojazd DH Podkonice / Michal Vrab

- Mladost Lu€atin — FK Tatran Podkonice / Andrej Luptak

- Upratovanie v nasom kostole / Vladimira Turéanova

- Farské oznamy 2.9. — 8.9.2013 / Jozef Kune$

- Podkonice obrazom: jul - august / Dusan Koctur

Team NasePodkonice.sk

PODKONICKY Speacodey September 2013 (g
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Stazuje sa syn mame:

- Mami, mne sa dnes nechce do Skoly. U€itelia ma tam nemaju radi, Ziaci ma nemaju radi, ani
ten Skolnik ma nema rad.

- Ni¢ sa neda robit, musis ist.

- Ale ja fakt nechcem. . .

- No ty musis ist, v8ak si riaditel! @ @ @ U
Status chlapca na Facebooku: "Mame matiku a nudim sa..." -

Komentar od ugditela: "Pod k tabuli, Jozo!" f/'
Ucitel sa pyta: .

- Keby pred somara postavili jedno vedro s vodou a druhé s alkoholom, z ktorého by sa napil?
- Z toho, v ktorom je voda!

- Spravne, a preco?

- Pretoze je somar!

Maly prvacik Dezko pride po prvy raz do Skoly a hned vo dverach triedy vykrikuje:
- Ja sa nebojim, ze ma bude niekto Sikanovat. Na mna tu nikto nema.

Piataci sa ho potom cez velku prestavku pytaju:

- Si si isty?

- Ale ano, ved do 8.A chodi méj otec.

-jk-
SPOLOCENSKA KRONIKA
BARODENE 46 Budaj (&.d. 252)
DETI
S ) UZAVRELI i o . ,
'/ MANZELSTVO Katarina Kosturova & Peter Kohut - 20.7.2013 (Podkonice)
- B
3% GRATULUJEME Gl
50. rokov K VYROCIU o
Ondrej Slobodnik (¢.d. 282) 75. rokov
Anna Ocenasova (€.d. 269)
55. rokov
Marcela Jamrichova (¢.d. 16) 90. rokov

Anna Jamrichova (¢.d. 201)

70. rokov
Maria Barlova (¢.d. 248)

T QrUSTIL NAS Emilia Mrvova (&.d. 25) - vo veku 83 rokov

)
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9.9.2013 -15. 9. 2013

FARSKE OZNAMY ‘

16.9. 2013 - 22. 9. 2013

9.9. 16.9.
18.00 - féria 18.00 - féria
U + Maria a Juraj Patras a deti U Podakovanie za doZitych 75 rokov
10.9 17.9 a prosba o BozZie ppozehnanie
S 18.00 - féria 18.00 - féria
Podakovanie a prosba o BoZie pozehn. ; - :
11.9 ;riaro%i:u globrz)gr?ik?)vu a Turgangvu 18.9 + Z rodiny PospiSilovej

18.00 - NajsvatejSieho mena Panny Marie

+ manzel Jan Jamrich

|

18.00 - Sv. Januara, biskupa a mug.
+ rodic¢ia Irma a Jozef Ocenas

12.9. 19.9. a st. rodiCia
18.00 - Sv. Jana Zlatousteho, biskupa P 18.00 - Sv. Ondreja Kima Taegona a spol.
13.9.| * Terézia a Dominik Mrva a st. rodicia opg| T Etelaa FrantiSek Budaja rodicia

7.30 - PovySenie svatého kriza

0y

10.00 - Sv. Matusa, apostola a evan;.

Na umysel 219 Za birmovancov
SEDEMBOLESTNEJ PANNY MARIE 25. NEDEL'A V CEZROCNOM OBDOBI
9.00 9.00

22.9.

Za vsetkych farnikov

Za vSetkych farnikov

~

w
o
©

30. 9. 2013 - 6. 10. 2013

18.00 - féria

+ rodi¢ia Anna a Martin Ivani¢

-

18.00 - Sv. Terézie z Lisieux, panny

+ Anna a Jozef Gregorc¢ok, ¢.d. 137

24.9. 1.10.
18.00 - féria 18.00 - Svatych anjelov strazcov
+ rodicia Filoména a Anton - . .
a deti Jarolim, Anastazia a FrantiSka 2.10 + Méria a Ladislav Stubfia

W 0

26.9.

18.00 - Sv. Kozmu a Damiana, muc.

+ rodi¢ia Maria a Jan Ivanic¢ a st. rodi¢ia

ol

w
N
o

18.00 - féria
+ st. rodi¢ia Anna a Juraj Tur€an,
Anna a Ondrej Chmelko

~

27.9.

18.00 - Svatého Vincenta de Paul, knaza

+ Matus$ Burian a rodicia

~

N
.
o

18.00 - Svatého FrantiSka Assiského

+ Emilia PlSkova

0))

)

[«

7.30 - Svatého Vaclava, mucenika

PODKONICKY <Spracoday

+ z rodiny O¢enasovej

f))

o
N
=

7.30 - Panny Marie v sobotu

+ Julia a FrantiSek Slobodnik

26. NEDEL’A V CEZROCNOM OBDOBI
9.00
Za vsetkych farnikov

N
6.10.

27. NEDEL’A V CEZROCNOM OBDOBI
9.00
Za vsetkych farnikov

EUCHARISTICKA ADORACIA - Kazdy $tvrtok po sv. omsi

Jozef Kunes, farar

September 2013 7O
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