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MILi SPOLUOBCANIA,

opat sa k nam pomali¢ky vkrada jesen, ¢as ked zberame urodu celorognej prace. Tento Cas je
spaty aj s jesefiou Zivota a zvlast v oktébri si pripominame starsich fudi a nasu Gctu k nim. Ano,
zasluzia si nasu uctu ale hlavne nasu lasku, porozumenie a pomoc. Aspori s¢asti im tak mézeme
odplatit ich obetavost, starostlivost, vychovu a ¢as, ktory pre nas obetovali. Aako v prirode je jesen
plna farieb, tak aj vam, mili nasi seniori, prajem bohatu a farebnu jesefi pInu radosti z vaSich deti,
vnukov, priatelov. Mame vas velmiradi a budte eSte dlho medzi nami.

Znovu nas ¢aka aj jesenné upratovanie. Tak ako je uz zvykom, v poslednom oktébrovom tyzdni
bude zber elektroodpadu, potom velkoobjemové kontajnery a po 15.11. bude zber pneumatik,
preto nevyhadzujte gumy do kontajnerov.

V uvode novembra nas €akaju volby do organov samospravnych krajov, budu sa konat' v
sobotu 9. novembra od 7.00 do 22.00 hodiny. Chcem vas vyzvat k hojnej ucasti na tychto volbach,
pretoze na tejto Urovni sa rozhoduje napriklad o investiciach do ciest ¢i dopravnom spojeni obci s
mestami alebo o strednych Skolach v kraji....

Koncom septembra bola v naSej farnosti birmovka a pri tej prilezitosti nas navstivil aj otec
biskup Mons. Marian Chovanec. Nech dobrota a duch, ktory Siri, naplni vSetkych nas,
Podkoni¢anov.

stdrosta obce

S sprayodaj@podkonice,sk C—
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1) UZNESENIE Ci§LO 43 Z 23. ZASADNUTIA OZ V PODKONICIACH
KONANEHO DNA 5. SEPTEMBRA 2013

OBECNE ZASTUPITELSTVO:

VZALO NA VEDOMIE:

1. kontrolu predchadzajuceho uznesenia
2. Cerpanie rozpoctu za |. polrok 2013
3. informaciu o uzemnom plane obce

4. informaciu, Ze webova stranka ,Nase Podkonice" nie je oficialna stranka obce

pomer
SCHVALILO: hlasov:

1. Prenajom bytu v budove ZS s MS pre pani Drko$ovt Janu s podmienkou, Ze
nedoplatok za el.energiu bude splacat’ po Ciastke 30 € mesacne po dobu
10 mesiacov spolu s mesaénym najomnym 130 €. V pripade omeskania s platbou
jeden mesiac, bude zmluva zruSena...................... 5:0:0

2. Prenajom garsénky ZS s MS pre Mgr. Dobrikovd Zuzanu, riaditelku ZS s MS
Podkonice za prevadzkove naKIady ... 5:0:0

3. Hlavného kontroldra obce pani Polonyovi Annu ... 5:0:0

DOPORUCILO:

1. starostovi obce vyzvat najomcu Chaty PleSe na zlepSenie sluzieb a poriadku v areali
Chaty PleSe

2. starostovi obce dat odstranit' staré vyschnuté tuje popri ceste a v priestoroch
cintorina

3. starostovi obce vyzvat ob&anov na odstranenie skladok a parkovanie vozidiel na
verejnych priestranstvach

4. starostovi obce vykonat kontrolu miestneho rozhlasu (nova ulica)

V Podkoniciach, 10.9.2013

starosta obce
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B ZAKLADNA SKOLA '

SEPTEMBER V SKOLE

Po prazdninach Ziaci opat zasadli do Skolskych lavic. Po dvoch mesiacoch oddychu sme sa
znova pustili do uCenia. Klasicke vyucovanie sme si spestrili v piatok 27. septembra navstevou
podujatia Noc vyskumnikov. Ziaci sa tu zoznamili s fyzikou, matematickymi hlavolamami, mohli si
chytit' blesk a nakoniec sme sa zahrali s réznymi vedeckymi hraCkami. Poobede nas Cakala
Sarkaniada. Stretli sme sa pod Durkovou skalou, po¢asie nam prialo aj ked pofukoval len slaby
vetrik. Nakoniec na vSetkych, ktori pustali Sarkanov ¢akala sladka odmena.

Mgr. Zuzana Dobrikova
: § —r Al
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NAPLESE CONAJRYCHLEJSIE

V sobotu 28.9. sa u nas v Podkoniciach uskutocnil 1. roénik cyklistického preteku amatérov s
nazvom Na PleSe €o najrychlejSie. Po¢asie bolo krasne a tak sa na Start preteku pred kaplnkou v
dedine postavilo 19 pretekarov v dvoch vekovych kategoriach u muzov a dvoch kategoriach u zien.

Kategoria muzi od 18— 45 rokov: Kategoria muziod 45— 65 rokov:
1. Peter Polény (1981) Cas: 19:02 1. Igor Rusko (1966) 16:39
2. Dusan Koctur (1979) 21:16 2. Lubos HoSala (1968) 17:44
3. FrantiSek Barla (1995) 23:30 3. Lubomir Palo¢ko (1966) 23:06
4.Robo Valent (1971) 24:38 4. JurajBarla st. (1956) 23:56
5. Rast'o Slobodnik (1972) 25:30 5. Igor Stehlo (1965) 30:18
6. Igor Slobodnik (1971) 25:31 6. lvan Homola (1960) 39:44
7.Richard Lobell (1969) 26:16
8. JurajBarlaml. (1982) 26:57 Kategoria Zzeny od 18 - 45 rokov:
9. Igor Slobodnik (1971) 31:55 1. Katka Slobodnikovéa (1973)  32:23
10. Martin HoSala

Jozef Rochovsky (1998) 34:44 Kategoéria zeny od 45— 65 rokov:

1. Margita Barlova (1958) 37:17

Vyhercovia v jednotlivych kategériach si prevzali ceny a tak isto si cenu utechy prevzal Ivan
Homola za najvytrvalejSieho pretekara na trati :-)

Chcem sa v mene organizatora preteku Juraja Barlu st. podakovat vSetkym pretekarom,
dobrovolnikom, sponzorom a divakom za prijemnu atmosféru a dufam, Ze sa o rok pri takomto
podujati znovu stretneme. Sportu zdar!

Juraj Barla ml.

) Oktober 2013 PODKONICKY =Spracoday
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DIETAVKOSTOLE A JEHO SPRAVANIE ZPSYCHOLOGICKEHO POHLADU

Stava sa vam, Ze zvaZujete €i zobrat dieta
na sv. omSu alebo nezobrat? Nebude
vyruSovat? Pockat radSej, az vyrastie a bude
mat viac rozumu? Ale ,prepne v hom potom
niekto gombik*, aby dobrovolne zac¢alo chodit
do kostola?

Bohu ni¢ nie je nemozné, no mali by sme
mat na pamati aj JeziSove slova ,Nechajte deti
prist ku mne a nebrarite im, lebo takych je
Bozie kralovstvo...” (Mk 10, 14 - 16). MozZno to potrva, kym dosiahnete spokojnost so spravanim
dietataiuznanie ostatnych veriacich, ale verte aj tato ,praca“sa vyplaca.

Pred par diiami do nasho farského kostola prijala pozvanie Doc. PhDr. Mgr. Patricia Dobrikova,
PhD. et PhD., ktora pdsobi na Trnavskej univerzite a venuje sa vyvinovej psycholégii (okrem toho i
paliativnej starostlivosti a klinickej psychologii). Sama je matkou eSte malych deti. Vo svojej
skratenej prednaske ,Dieta v kostole a jeho spravanie z psychologického pohladu® predstavila
vSetky vyvinové obdobia dietata vratane prenatalneho. Uviedla, €o je pri€inou niektorych poruch
spravania a ponukla praktické rieSenia na mnohé otazky.

Co a kedy mézeme od dietata vyZadovat'?

Velmi délezita pre dieta je emocionalna vybava, ktora sa utvara uz v prenatalnom obdobi. Je
zname, Ze emocionalne vnimanie maju deti od poc€atia. Babatka vedia rozlisit' €i ruka polozena na
maminom brusku patri mame ¢&i otcovi. Zvyknu sa ,natrcit” tou ¢astou tela, ktort si chcu nechat
pohladkat (n6zku, chrbatik, hlavicku...).

Po narodeni dieta priam potrebuje telo matky. Idealne by bolo, keby dieta po pérode nechala
sestriCka aspon 2 hodiny na tele matky, ¢ize neumyvala ho hned, nevazila, nemerala. Dieta vnima
vornu matky, zachytava tlkot jej srdca a tak ma pocit bezpecia hned po narodeni. Samo sa vystvera
k prsniku a za¢ne sat. Tento ideal sa v nemocniciach len zriedkakedy podari vydobyt.

Novorodenecké/dojéenské obdobie je najdélezitejSie obdobie pre dalsi vyvin. Dieta ma velmi
silny potrebu fyzickej blizkosti. Potrebuje telo matky ¢i niekoho druhého. Preto sa odportcéa do
Siestich mesiacov pouZzivat' nosi¢e na babatka. Kociky su v tomto obdobi zbytoéné. Kocik, zvlast v
socializme, pomahal oddelit matku od dietata, preto aj vznikali jasle, aby matky mohli nastupit do
prace... Nase prastaré mamy vSak mudro na pole nosili dieta v plachte na chrbte, ako zvyknu aj
dnes robit’ africké Zzeny. Dieta sa pri noseni upokojuje, uci sa byt v stave pokojnej bdelosti a
urychluje sa aj jeho re€ovy vyvin.

Tym, ze v tomto obdobi nosime dieta na rukach, nerozmaznavame ho. Je to mytus. Dieta do
Siestich mesiacov sa neda rozmaznat. Preto je urCite nespravne, ked ho rodic¢ia nechavaju, aby sa
samo vyplakalo. Dieta sa vtomto obdobi nevie samo upokojit. Treba ho zobrat na ruky.

Aj na svatej omSi je dobré mat ho na rukach, ked je starsie, na kolenach, nie v koc¢iku (iba ak by
tam spalo). V obdobi do pol roka mu mézeme z hraciek zobrat’ do kostola tie, ktoré su na zubky,
hrkalky by ostatnych rusili.

Na tomto mieste nebudeme rozoberat’ vSetky obdobia, ktorym sa prednasajuca venovala.
Zameriame sa na praktické odporucania v suvislosti so spravanim deti v kostole a odporu¢ime
knihu manzelov Searsovcov Vzt'ahova vychova, ktort Patricia Dobrikova spominala.

Jedno je isté: uz u batoliat treba nastavovat pevné hranice a trvat na ich ddslednom
dodrziavani. V tomto vefmi pomd&zZe pritomnost otca - muza aj na sv. om8i, pred ktorym mavaju deti
obycajne vacsireSpekt.

’
Y <Spraceo Oktéber 2013
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Preco deti neposluchaja?

Méze to byt'ich Unavou, treba zvazit, €i napr. ve€erna sv. omsa je vhodna pre vasSe dieta.

Aj niektoré ,&cka“ (emulgatory/stabilizatory) v potravinach, v cukrikoch mézu viest k porucham
pozornosti a hyperaktivite (napr. E 127).

Alebo su deti nedostatocne stimulované (napr. pred odchodom na sv. om$u pozerali
rozpravky). Dieta potrebuje mat Strukturu, vediet, ¢o kedy bude nasledovat pocas sv. omSe, preto
je dobré sauzdoma na sv. om8u pripravovat.

Aj vas stres pred odchodom do kostola moéze dieta znervoznit (napr. zacnete sa obliekat 15
min. pred odchodom). Tu sa nuka doplnit: je vhodné obliekat’ deti do Siat ur€enych pre Specialne
udalosti, ktoré oby€ajne nosia len do kostola alebo pri vynimoénych prilezitostiach. Oble€enie
nemusi byt drahé. Stacia aj pekné topanky. Takéto obleCenie pomaha detom uvedomit si, Ze om3a
nie je beznou aktivitou.

Nespravny mdze byt aj vas spdsob komunikacie s detmi a tym aj vychovy (napr. telesné tresty a
neustale prikazy namiesto blizkeho kontaktu, komunikacie z o¢i do oci). Alebo ak deti nemaju
pevné hranice a potom stale maju potrebu vas skusat'.

Praktické odporucania

e Nenoste na sv. omsu jedlo a pitie (netyka sa to deti do pol roka). Dajte si zalezat na tom, aby boli deti
najedené, ked idete do kostola. (Vynimkou je nekvapkajica flasa.) Prednasatelka spominala priklad,
ked'si isté dieta urobilo na sv. om$&i hody (rozlozZilo si vSetky keksiky, chipsy nalavi¢ku, a tak sa zabavalo).
Kazi to moralku vasich deti, ktoré ked vidia, Ze to m6ze niekto iny, pytaju sa, pre¢o oni nie. Je dobré
vtedy odist's dietatom na druhy koniec kostola, resp. po sv. omSi upozornit mamicku, Ze tym kazi ostatné
deti.

e Nenoste na sv. omSu hracky. Iba ak aj babika bude po€uvat, ¢o sa deje pri sv. omsi (a teda nebude
tam mat médnu prehliadku) a ak auticko bude po¢as omSe vo vrecku. Je dobré priniest’ skor detsku
knizku s nabozenskou tematikou.

® Pridte skor pred sv. omSou.

eDoma sa s dietatom pripravte na slavenie liturgie (so starSimi detmi Citajte zalmy, resp. Citania z
liturgie, zaspievajte si nejaku pieseri). Vysvetlujte im symboly. Predtym, nez vojdete do kostola,
pripomenite detom ich Ulohu, napr. byt tiSko, spievat alebo sa modlit a tieZ nevyruSovat ostatnych, ked' sa
modlia.

e Ked ste v kostole, sedte vpredu. Ano, ak je to vo vagom kostole mozné, &im blizsie k oltaru (nie v
oddelenych priestoroch, zvlast ak je to detska sv. oms$a). M&zZe vas to desit' a mozno zoparkrat nebudete
vediet dieta udrzat v tichosti, ale pre deti je velky rozdiel, ak aj vidia, o sa deje. Samozrejme, ak to uz
vyruSuje ostatnych, treba dieta vyviest von (najlepSie, ked to urobi otec, muz).

eMalé deti je dobré drzat' na rukach, mat'ich pri sebe, od troch rokov su uz dostato€ne velké na to, aby
mohli stat, sediet, klacat’ sami (ak nevidia cez lavice pred nimi, nechame ich namiesto kl'acania stat).

eKed sa dieta pyta, je dobré v kratkosti mu odpovedat a potom po sv. omSi vysvetlit.

e Ak mate dieta s velkou davkou energie v sebe, je dobré vyvinut dostatocnu aktivitu pred sv. omSou.
Napr. ist' pesi do kostola (aj 20 min). Dieta sa unavi a na omsi uz tak nevymysla.

® Po sv. omsi vyvodte nasledky nevhodného spravania (vopred sa ale treba dohodnut na pravidlach).
NeSetrite chvalou, ak sa deti dobre spravali. Star§im detom vysvetlite Citania a kazen.

e Castejsie chodievaijte na bohosluzby. Stacey a Josh Noem tsmevne spominaj, Ze niekedy sa im
zdalo, Ze jediné, ¢o dosiahli, bolo nacvi¢ovanie statia a chodenia s nespokojnym dietatom. Deti v§ak
rychlo rastu a sami zistite, Ze problém spred niekolkych mesiacov uz nebude problémom. Byt na
Eucharistii je vSak pre dieta dblezité, dieta sa aj tu uci mat bezprostredny vztah k naSmu Nebeskému
Otcovi.

Spracované podfa prednasky Doc. PhDr. Mgr. Patricie Dobrikovej, PhD. et PhD.
-kj-
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FARSKE OKIENKO ‘

SVIATOST BIRMOVANIA V PODKONICIACH

Sobota 21.septembra 2013 sa v nasej farnosti niesla v slavnostnom a sviatostnom duchu, kedy
sme po troch rokoch znovu mohli byt svedkami udelenia sviatosti birmovania, ktoru prisiel
nasim 24 birmovancom vysluzit' nas banskobystricky biskup Mons. Marian Chovanec za
ucasti nasho pana farara vdp. Jozefa Kunesa a d'alSich kinazov nasho dekanatu.

Pan biskup svojim milym a privetivym prejavom povzbudil birmovancov, aby ten najvyssi vzor
hladali v Panovi JeziSovi, pri¢om vyzdvihol jeho mudrost, moc a lasku, z ktorej mame aj my vsetci
Cerpat'atak ho nasledovat.

Sviatost’ birmovania je druha uvadzajuca sviatost po krste, ktoré spolu s Eucharistiou tvoria
sviatosti vstupu do krestanského zZivota. JeziSov prisfub, Ze zosle Ducha Svatého, je zakladom
sviatosti birmovania, lebo pravy duchovny Zivot nie je mozny bez Ducha Svatého.

Birmovanie nas tak poznacuje nezmazatelnym znakom - pecatou prisfubeného Ducha
Svatého, ktory je zavdavkom nasho dedi€stva, ze sme vykupeni a patrime Bohu na chvalu jeho
slavy. Preto sa vysluhuje pomazanim krizmou na Cele pri vloZeni ruky biskupa na hlavu
birmovanca, aby sme sa stali ,Kristovou véiiou® a prijali posilnenie, o€istenie, splnomocnenie, silu a
moc. Krizma, ako matéria sviatosti birmovania, je olivovy olej zmieSany s balzamom a poZehnany
biskupom na Zeleny $tvrtok a formou tejto sviatosti su slova : ,prijmi znak daru Ducha Svétého.*
Zelame vSetkym novopobirmovanym chlapcom a dievéatam, aby tento ,,znak“ hrdo niesli
nasebe, vo svojich srdciach avo svojich skutkoch.

@ PODKONICKY <Spracoday Oktober 2013 (g}




FARSKE OKIENKO ‘

> Pri tejto prileZitosti si dovolim zdjst do historie birmoviek v nasej farnosti a
zrekapitulovat, kedy boli udelené za poslednych tridsat rokov:

Datum Pocet pobirmovanych Biskup udelujuci sviatost’ Kriaz vo farnosti

21.9.2013 24 Mons. Marian Chovanec Jozef Kunes

5.6.2010 15 Mons. Marian Bublinec Jozef Kunes
(generalny vikar) (pripravu zacal P. Glejdura)

13.5.2006 26 Mons. Toma$s Galis Norbert Durdik
(pomocny biskup)

25.5.2002 41 Mons. Tomas Galis Bogdan Kadluczka
(pomocny biskup)

28.9.1997 53 Mons. Rudolf Balaz Bogdan Kadluczka

6.9.1992 92 Mons. Peter Dubovsky Leopold lvan Nemc&ek
(pomocny biskup)

17.5.1987 102 Mons. Jozef Feranec Jozef Hrtus

20.6.1982 149 Mons. Jozef Feranec Jozef Hrtus

Vladimira Turéanova
Foto: Michal Vrab a DuSan Koctur

=4 SPOLOCENSKA KRONIKA

ES ) UZAVRELI
Q&g MANZELSTVO Lubomir Chabreéek & Jana Jagercikova - 21.9.2013 (B.B.)

o < GRATULUJEME
. K VYROCIU
50. rokov 70. rokov
Jozef Michalek (&.d. 287) Kamil Ocenas (C.d. 247)
FrantiSka Spevakova (¢.d. 175)
65. rokov 85. rokov
Milan Kretik (¢.d. 222) Anna Oc¢enasova (€.d. 157)

WA Okiiber 2013 PODKONICKY <Spracodas @



21.10. 2013 - 27. 10. 2013

~

14.10. 21.10,

17.00 - Svatej Terézie od JeziSa 18.00 - féria
U Za Boziu pomoc a pozehnanie U + rodi¢ia Bozena a Jozef Pikula,
15.10. pre rodinu 2210, a stari rodicia Irena a Matus Barla

17.00 - Svatej Hedvigy, reholnicky

+ Eduard a Matus Budaj, 10. vyroCie

18.00 - féria
Podakovanie za doZitych 85 rokov
a prosba o Bozie pozehnanie

S 17.00 - Svatého Ignaca Antiochijského

+ Stanislav Slobodnik, 1. vyr.

18.00 - féria
Podak. a prosba o Boziu pomoc v kriZi

17.10. pri 70-tich narod. FrantiSky Spevakovej
P 17.00 - Svatého Lukasa, evanjelistu 18.00 - féria
+ rodicia Terézia a Juraj Kosturik + Anna a Jozef Bitner a syn Jozef
18.10 a manzelka Helena

7.30 - Panny Marie v sobotu

+ Ema a Stefan Ivani¢

7.30 - Panny Marie v sobotu

Za zdravie a Boziu pomoc pre deti

29. NEDEL'A V CEZROCNOM OBDOBI

9.00
Za vSetkych farnikov

30. NEDEL'A V CEZROCNOM OBDOBI
9.00
Za vSetkych farnikov

28.10.2013 - 3. 11. 2013 4.11.2013 - 10. 11. 2013
P P 18.00 - Sv. Karola Borromea, biskupa
28.10 411 + Peter Tur€an, 1. vyrocCie
U 18.00 - féria U 18.00 - féria
+ i8 38 + Irena a Jan Stanko a st. rodicia
29.10 Helena a FrantiSek Patras 511,
18.00 - féria 18.00 - féria
+ Irma a Ondrej Turcan, . e L. . ,
3010, syn Martin a vnuk Jan 641, + Milan, rodi¢ia a Maria Jamrichova
g 18.00 - féria g 18.00 - féria
+ Jan Moisis + . . .
31.10. an Mojzis - FrantiSek a Boris Bobak
JP 9.00 - VSETKYCH SVATYCH P 18.00 - féria
111 Za vSetkych farnikov 8.11 + rodi¢ia Emilia a Matus Mrva
S 7.30 - Julia Rapcanova, 1. vyrocie S 7.30 - VVyr. posviacky Lateranskej baz.
15.00 - Za zosnulach - NA CINTORINE + Vitalis G %ok
18.00 - Na imysel Svatého Otca talis &sregorco

31. NEDELA V CEZROCNOM OBDOBI
9.00
1 Za vsetkych farnikov

32. NEDELA V CEZROCNOM OBDOBI
10.00 - Hodova slavnost’ sv. Martina
Za vsetkych farnikov

10.11.

EUCHARISTICKA ADORACIA - Kazdy $tvrtok po sv. omsi

Jozef Kunes, farar

@ PODKONICKY =Srcscodey Oktéber 2013 ({54



	1: 8 a 1
	2: 2 a 7
	3: 6 a 3
	4: 4 a 5
	Stránka 5
	Stránka 6
	Stránka 7
	Stránka 8

