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VaZeni spoluobcania,

leto nam preslo velmi rychlo
a je tu jesen. Stmieva sa skor, vecer
Jjeuz chladny. Co nds viak méze tesit,
je uroda. Tento rok bola bohata
nielen na zeleninu, ale hlavne na
ovocie. Konare sii obtazkané ovocim
vsetkého druhu.

Aj na ,,obecnom poli* sa nam darilo. Z Ministerstva financii SR nam potvrdili
dotdciu na dobudovanie chodnika v sume 12.150 eur a tato suma je uz na ticte. Samotny
chodnik dokoncime v celej dizke. Napriek prislubu voddrov o oprave vodovodu od domu
M. Gregorcoka po dom J. Bobdka sa vodari rozhodli neuskutocnit’ opravu. Blizsie
informacie preco, ndjdete na dalsej strane spravodaja.

Chodnik bol k 31. augustu dokonceny od dolnej zastavky po hornii po lavej strane
a od obecného uradu po namestie. V septembri nds caka posledna faza - dokoncit druhui
stranu.

Od 12. septembra uz budeme poznat kandidatov na starostu nasej obce arovnako
aj poslancov do ndsho obecného zastupitelstva. Prosim vSetkych kandidatov,
aby kampan viedli otvorene. Nepustajme si do obce nenavist' a negativne veci. Vyhnime
sa kritike a skiisme ndjst riesenia ako sa to da.

Prajemvam krdsnu a farebnii jesen.
Ing. Michal Vrab

Starosta
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OBEC INFORMUJE

REKONSTRUKCIA CHODNIKA

Napriek tomu, ze vodari prislibili opravu vodovodu od strednej zastavky
smerom nahor a mali na to aj vy¢lenené financné prostriedky, akciu zamietli. V chodniku
ide v 80 % jeho $irky potok v skrytej betdnovej rure. V zvysnych 20 % Sirky je polozena
optika a az pod fou je vodovodné potrubie. Z technického hl'adiska by bolo nebezpecné
kopanie strojmi. Muselo by sa kopat’ iba ruéne, &o je naroéné a zdihavé. Napriek nagim
snaham prelozit’ telekomunika¢ny kabel, T-com vSetko podmienil vyhotovenim
projektovej dokumentécie na prelozku siete — samozrejme na naklady obce. Preto sme
navrhli urobit’ nové vodovodné potrubie priamo v rure, ktorou je vedeny potok.
Technicky to mozné je. AvSak po rokovani a obhliadkach miesta toto rieSenie vodarne
uplne zamietli.

UPOZORNENIE - STATIE NA CHODNIKU

Po rekonStrukcii chodnika si vSetci uzivame krasny oddeleny chodnik
od vozovky. Zrazu nasa dedina vyzera uplne ina¢. Napriek malym prehreskom,
ked’ sme pocas prac zaznamenali poskodenie chodnika sa ndm zacinaji mnozit pripady,
kedy si chodnik mylime s parkoviskom.

Chodnik je miestom pre chodcov. Sluzi ako oddeleny ostrov pre bezpecny
prejazd vsetkych I'udi, mladych, starych, mamiciek s ko¢ikmi. Kazdy, kto zaparkuje na
chodniku porusuje cestny zakon a je
mozné mu udelit’ pokutu. Chodnik
je stavany z kociek, ktoré su
dimenzované na chodenie a nie
zéataz 1,5 tonovych pripadne tazsich
automobilov. Takto si ho sami
ni¢ime. Preto vas vyzyvam, aby ste
boli ohladuplni a neparkovali
autami na chodniku.

STAVEBNY ODPAD Z CHODNIKOV

Vzniknuty odpad z rekonstrukcie chodnikov, ktory je docasne zloZeny pri Cisticke
sa bude drvit’ a nasledne sa pouzije na vyspravku komunikacii v nasej obci a blizkom
okoli.
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OBEC INFORMUJE

ZBER PLASTOV A KOVOV V JEDNOM

Mnohi z nas si v§imli, ze smetiari zbieraju plasty a kov do jedného auta. Je to
preto, lebo auto vytazuju na jedenkrat. Nase separované smeti putuju spolu so smet’ami z
Medzibrodu, Mostenice, Hiadla, Lucatina, LCubietovej, Povraznika a Strelnik do
Liptovského Mikuldsa. Tam naSa spolo¢nost’ smeti triedi a zhodnocuje. Cely zber
separovaného odpadu, teda aj skla, je zadarmo. —

Platené zlozky su zmesovy komundlny odpad a bioodpad. =
Ak dokazeme viac separovat’, tak poplatok za odpad by mohol byt
ovela mensi ako 20 € na osobu. NavySe od nového roku nas ¢aka .
zdrazovanie komunalneho odpadu, ktory uz schvalila vlada. gl
SPRAVA CINTORINA

V poslednom obdobi sa casto stava, Ze okolie cintorina je zneCistené po
stavebnych pracach na hrobovych miestach. Ked'Ze sa jedna o pietne miesto s ohl'adom
na zachovanie ucty k pamiatke zosnulych radi by sme vas poprosili o dodrziavanie
nasledovnych pokynov.

1. Pokial’ mate objednanu firmu, ktora vam bude realizovat prace na hrobovych
miestach, je nutné ju upozornit,, aby sa v den zacatia prac nahlasila na obecnom urade
—ako u spravcu cintorina. Tu dostant okrem kI'icov od vstupnej brany aj ostatné pokyny
ako nakladat’ s pripadnym odpadom a podobne. Nezabudajte - vstup nakladnych
vozidiel zabezpecujtcich stavebna upravu hrobov je mozny len so suhlasom spravcu
cintorina.

2. Obcania su povinni oznamovat’® vSetky zmeny udajov potrebné na vedenie
predpisanej evidencie hrobovych miest. Napriklad, ak ste pre svojho pribuzného,
ktory zil mimo naSej obce zvolili za miesto posledného odpocinku nas cintorin,
je potrebné o tom obec informovat. Tiez v
pripade, ze ukladate urnu na star$i hrob. Je to z
dovodu, ze obec vedie povinnu evidenciu
hrobovych miest.

Dakujeme za pochopenie a na pripadné dalgie
otazky vamradi zodpovieme.
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OBCIANSKE ZDRUZENIE PUTNIK

SKUS BYT PRIPRAVENY POMOCT BLIiZNEMU SVOJMU!

Mili Podkonicania, mili nasi hostia,

ob&ianske zdruzenie PUTNIK v priebehu letnych
mesiacov uviedlo do uzivania AED defibrilator, ktory
je dostupny pre vsetkych obcanov, ktori by jeho
pouzitim chceli a mohli pomoct’ inému ¢loveku,
ktory by potreboval takyto druh pomoci.

Vhodnost’ vyuzit' naSe rozpoctované financné prostriedky na zakapenie
takéhoto druhu medicinskeho pristroja sme konzultovali s T'ud'mi z lekarskeho
prostredia a to s panom primarom MUDr. [vanom Tur¢anom, ktory obstaranie pristroja
pre obec odporucil a s panom primarom MUDr. Romanom Margdéczym, ktory
zakupenie defibrilatora pre obec taktiez uvital a konkrétny typ zariadenia aj
pomohol vybrat. K zabezpeCeniu defibrilatora a jeho uvedeniu do verejného
pouZivania pre ob&anov obce Podkonice pan priméar zo SUSCCH uviedol nasledovné :
"Z medicinskeho hl'adiska ocetiujem aktivitu ob&ianskeho zdruzenia PUTNIK zakupit
pre obcanov obce Podkonice automaticky defibrilator. Pri ndhlej zavaznej poruche
srdcového rytmu, ktord bezprostredne ohrozuje zivot ¢loveka, je kazda mintta
asekunda vel'mi dolezita. Po zastaveni srdca prestava v tele obiehat’ krv a tym padom aj
kyslik a na nedostatok kyslika je najcitlivej$i mozog. Pacient teda straca vedomie.
Pokial do 5-10 minut neddjde k obnove obehu okyslicenej krvi v tele cloveka,
dochadza k nezvratnym zmenam az k umrtiu ¢loveka. Musime si uvedomit’, Ze ¢asto je
pri¢inou zavaznej poruchy srdcového rytmu situacia, ktora je rieSitel'na,
odstranite'na, nesthlasim teda s nazorom, ze ,o0zivovanie odchadzajiceho
Cloveka® je zbyto¢né. Ludsky zivot je najvyssSia hodnota a tak by sme sa k nemu mali aj
spravat’. Pripadni odporcovia myslienky zaktpenia defibrilatora by mali v prvom rade
mysliet' na to, zZe mozno oni, alebo ich najbliz§i, mézu kedykol'vek potrebovat
takito pomoc, a ¢im d’alej od najblizSej ambulancie alebo nemocnice k takejto
udalosti dojde, tym mensie su ich Sance na prezitie. Dojazdové Casy zachrannej
zdravotnej sluzby sa pohybuju v idedlnom pripade na irovni 10 minut a to méze byt uz
neskoro.”

Aby nahodu znovu nevznikli neddstojné poznamky (akym sme uz celili)
od niektorych obcanov o zdroji financovania ¢innosti zdruzenie, povazujeme za
potrebné prehlasit’, Ze vSetky financné prostriedky, ktorymi disponuje nase ob¢ianske
zdruzenie pochadzaju zatial’ len z troch zdrojov a to darov fyzickych osob, prispevkov
z percent z dane z prijmov od jednotlivych poskytovatel'ov a pre pripad prekrytia
poskytnuté v roku 2017 finan¢né prostriedky. Nasu snahu pomahat’ ale ocenili poslanci
obecného zastupitel'stva, ktori spdtne odsuhlasili dotaciu, ktoru vyuzijeme na iné
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OBCIANSKE ZDRUZENIE PUTNIK

nase aktivity pre obcanov obce, ked’ze defibrilator bol uz zakiipeny a zostane stale
z dovodu dohl'adu a servisu majetkom OZ. NasSe financie su prehl'adné, nejdeme pisat’,
Ze su transparentné (lebo toto pomenovanie sa v Podkoniciach dost’ znehodnotilo),
vSetky prispevky st v Gctovnictve evidované a ¢o je najpodstatnejSie nesluizia vobec
¢lenom obcianskeho zdruzenie na ich osobné ucely ale vSetky obCanom obce
Podkonice, ¢i uz pouzitim na akciach alebo zhmotnené v investi¢nych projektoch, ktoré
sa nam podarilo za tych necelych Sest’ rokov ¢innosti realizovat. Pri zabezpecovani
nakupu sme sa stretli aj s ndzorom, ¢i sa mame snazit’ ozivovat uz "odchadzajuceho"
¢loveka, ktory ako zbyto¢ny spomina aj pan primar Margdczy. Nedalo nam to, preto sme
poziadali o pohl'ad aj nasho byvalého pana farara Mgr. Jozefa Hrttisa, ktorého postreh k
pouzitiu defibrilatora na zachranu zivota uvddzame v nasledujucom prispevku.

Napriek tomu, ze defibrilator je verejne dostupny, ¢o je prvy predpoklad aby
mohol byt pouzity kedykol'vek, je aj plne automaticky, ¢o znamend, ze staci dobre
pocuvat jeho instrukcie a postupovat’ pri poskytovani pomoci podla jeho zvukovych
a vizualnych pokynov. Je ale odporucané absolvovat’ zaskolenie na pouzitie takéhoto
pristroja, aby bol ¢lovek minimalne zorientovany v tom ako zariadenie pouzit’. Takto sa
¢lovek mozno trochu zbavi stresu, ktory by bol v pripade poskytovania pomoci pre
amatéra enormny, ved ide o zivot! Preto sme pri zakupovani pristroja poziadali
o poskytnutie Skolenia pre ob¢anov, ktori prejavia zaujem o takéto skolenie. Nikto z nas
nevie, i to nebude prave ON, kto bude moct’ pomdct’ bliznemu svojmu, z toho dévodu
vas pozyvame, aby ste nevahali a vyuzili moznost’ prihlasit’ sa a aj prist’ na Skolenie,
ktoré prebehne niekedy na prelome mesiacov september - oktober. Odporucanie
zdravotnikov je, aby boli preskoleni 'udia v poziciach, ktori vedu vicsie skupiny l'udi
(ucitelia, vychovavatelia, veduci zamestnanci), ktori organizuju Sportové podujatia
(tréneri) alebo poskytuju pomoc (hasici, zachranari, policia). Samozrejme $kolenie je
dostupné kazdému, treba len prist’ a dobre poctivat’ a pozorovat’. Zaujemcovia o Skolenie
sabudi moct’ zapisat’ do zoznamu, ktory bude umiestneny vo vestibule obchodu
Jednota zaciatkom septembra alebo sa prihlasit na mailovej adrese
ivanbarla357@gmail.com. Obsahom Skolenia bude prednaska, redlne pouzitie
pristroja (len tréningového) a premietnutie instruktdznych videi.

Z dovodu dohladu, ale aj udrzby (kontrola baterky, vymena elektrod) je
defibrildtor umiestneny zatial' doCasne v zadnej Casti pristreSsku pre autd oproti
rodinnému domu Ivana Barlu (¢. 357 - na Horke). Finalne umiestnenie zariadenia v obci
je predmetom diskusii, zatial’ nebolo ustalené (urcite ale chceme, aby bol defibrilator
verejne dostupny a nie zavrety za dverami, kde nikomu neposlizi). Samotné zariadenie
je umiestnené v bielom boxe, ktory je zabezpeceny silnym poplachovym alarmom,
ktory ma dvojiti funkciu, a to funkciu informacnu, aby vedel privolat pripadne
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OBCIANSKE ZDRUZENIE PUTNIK

pomoc inych 0s6b pre poskytovanie pomoci, ale aj funkciu
ochrannu. Miesto kde je zariadenie umiestnené je
oznacené na obrazku uvedenou zeleno-bielou znackou.

Zéaverom tohto prispevku, chceme poprosit’ obcanov,
aby tento pristroj nikdy nepouzili neuvazene,
ale postupovali podla jeho inStrukcii, a aby pristroj
v pripade nutnosti jeho pouzitia aj vratili, pretoze pred
pripadnym opédtovnym pouzitim je nutné vymenit
elektrody. InStruktdzny manudl pre pouzitie bude stale
dostupny v bielom boxe a bude pre zaujemcov dostupny aj
na Skoleni. Bodaj by tento pristroj nebol nikdy nikomu
potrebny, mozno si v tomto momente niekto pomysli,
ze potom su to vyhodené peniaze, ale my si to nemyslime a potvrdzuju to aj skor
menovani lekari. Zaktpenie defibrilatora povazujeme za rozumnu investiciu, ktora
moze pomoct. A ak by ndhodu bol pouzity tak nech poméze k zachrane Zivota
osoby, ktora to bude potrebovat’.

+

Ivan Barla, za OZ PUTNIK

VRACAT CLOVEKA Z POLCESTY A DEFIBRILATOR

Clovek méa vrodenti tiZbu po Zivote a preto si Zivot
chrani a ma chranit’ aj zivot inych. Stvoritel to aj ziada
v piatom prikdzani — Nezabije$. Nedostizne to vyjadril Pan
Jezi§ v Skriepke so saducejmi, ktori popierali vecny zivot.
Povedal im o Nebeskom otcovi: A on nie je Bohom mrtvych,
ale zivych, lebo pre neho vsetci ziju." (Lk 20,38) Podobne
Citame aj u Matusa (Mt22,32) aMarka (Mk 12,27).

Aj ked’ Cirkev uci, Ze Jezis$ prisiel aby premohol smrt
a dal ¢loveku veénost’, nezije len pre veénost’. Ta pre veriaceho za¢ina uz dnes preto
veriaci vel'mi zodpovedne pristupuje k tomuto svetu, ved’ je bozi. Cirkev preto chrani
zivot a povzbudzuje starat’ sa o zdravie Cloveka. Sdm Pan Jezi§ Casto uzdravoval
chorych a dokonca kriesil mrtvych. Pekne to vyjadruje Katechizmus Katolickej Cirkvi
(KKC) v cisle textu 1503: Kristov sucit s chorymi a jeho mnohé uzdravenia chorych
kazdého druhu su vyraznym znamenim toho, ze ,, Boh navstivil svoj lud* (Lk 7,16) a ze
Bozie kralovstvo je uz celkom blizko. Jezis ma moc nielen uzdravovat, ale aj odpustat
hriechy; prisiel uzdravit celého cloveka, dusu i telo, on je lekar, ktorého potrebuju chori.
Jeho sucit so vSetkymi, ¢o trpia, ide tak daleko, Ze sa s nimi stotoznuje: ,, Bol som chory
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OBCIANSKE ZDRUZENIE PUTNIK

anavstivili ste ma** (Mt 25,36). Jeho uprednostiujuca laska k chorym v priebehu storoc¢i
neprestala budit u krestanov celkom osobitnii pozornost voci vietkym, co trpia na tele
alebo na dusi. Z nej pochadzaju nevnavné usilia ulavit im.

Samotna Cirkev dostala cez apostolov prikaz: ,,Chorych uzdravujte“ (Mt 10,8).
Tuto ulohu dostala Cirkev od Pdna a snazi sa ju plnit jednak starostlivostou o chorych,
Jjednak prosebnou modlitbou, ktorou ich sprevadza... (KKC 1509)

Aby sme neostali iba pri modlitbe a sviatostiach, KKC v &. 2288 dopliia aj urcité
smernice: Zivot a telesné zdravie sii vzdcne dary, ktoré ndm Boh zveril. Mdme sa o ne
rozumne starat a brat pritom do vuvahy potreby inych a spolocné dobro. Starostlivost
o zdravie obcanov si vyzaduje pomoc spolocnosti, aby sa vytvorili také zZivotné
podmienky, ktoré by ludom umoznili rast a dosiahnut zrelost. Su to: vyZiva a oblecenie,
byvanie, zdravotnicka starostlivost, zdkladné vzdelanie, zamestnanie a socidlna
podpora.

Spolo¢nost’ ma robit’ vsetko mozné, aby udrzala zdravie a zivot svojich
¢lenov. Samozrejme aj technické vymozenosti, ako je defibrilator. Dokonca v KKC
(2277) v suvislosti s eutanaziou mozeme Citat: Takisto aj konanie alebo zanedbanie,
ktoré samo osebe alebo zdmerne zapricinuje smrt' s cielom skoncit bolest, je vrazdou,
ktord je v zdavaznom rozpore s dostojnostou ludskej osoby a s uctou k Zivému Bohu, jej
Stvoritelovi.

Vychadza mi to tak, Ze mat’ moznost’ defibrilatoru a nepouzit’ ho by bolo
previnenim. Ak by ho nepouzil lekdr a mal moznost,, previnil by sa podl'a mna prisahe
chranit’ zivot. Vraj st aj také ndzory, naco niekoho vracat'z polcesty.

Niekto by mohol argumentovat’, ze takéto technické vymozenosti nemusime
akceptovat’. Aj tom ndm hovori KKC v ¢. 2293: Zdkladny, ako aj aplikovany vedecky
vyskum je vyznamnym prejavom vlddy ¢loveka nad stvorenim. Veda a technika su vzdcne
prostriedky, ak su postavené do sluzieb cloveka a napomdhaju jeho celkovy rozvoj na
prospech vsetkych...

Nechajme tedriu a pod'me na priklady zo zivota: Jeden méj kolega (V. M.) Santil
na snehu s detmi, tahal sane, ked’ naraz odpadol. Bol oZivovany, je pri Zivote a robi
vel'ké veci. V Klastore pod Znievom a venuje sa bezdomovcom. Nebyt toho, Ze sa vratil
(vratili ho) ,,z polcesty*, mnohi by prisli o vel'ki pomoc.

Vel'akrat som pocul: Po prihode som iny clovek, prehodnotil som Zivot... Takze aj
z duchovného hl'adiska je to plus!

Nemam rad reci typu: ¢i je spravmne cloveka vracat nazad, ak je na pol ceste.
Zaznieva mi v tom naboZensky fundamentalizmus, ¢i kvietizmus. A je to cesta islamu
(fatalizmus): Ma zomriet’, tak zomrie. Je to tiez prax mnohych orientalnych spiritualit,
ktoré s v rozpore s krestanskym pohl'adom na zivot.

Jozef Hrtus
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PIATY PANEL — SNP V PODKONICIACH

SNP V PODKONICIACH

Osudy l'udi su casto v rukach
mocnych tohto sveta. Tak to bolo aj
v neradostnom obdobi, ked sa 1 na
obyvatel'och Podkonic podpisala svojim
ostrym perom 2. svetova vojna.
Z rozpravania starSich, eSte dnes zijucich
obyvatelov sa dozvedame, Zze sa tu
objavili tak Nemci ako aj Rusi ¢i Bulhari.

V auguste 1944 pristali
parasutisti ned’aleko Podkonic. V dedine
sa zorganizoval revolu¢ny vybor, ktory sa postupne rozrastal. Spociatku mal 12 ¢lenov.
O Cosi neskor sa zapajali aj ostatni. Bola to vdcsSina tunaj$ich muzov, ktorych pocet
dosiahol takmer 70. Nastapili k vojenskym a partizanskym jednotkam.

Ludia z Podkonic zacali robit’ zbierky potravin, sena, slamy ako aj hoviadzieho
dobytka pre partizanske jednotky. Pravidelne sa zGcastiiovali aj na vynasani zbrani
astrelivaz Mostenickej a Hiadlovskej doliny cez Prasivu azna Jasenské hole.

V decembri 1944 az februari 1945 obyvatelia Podkonic opidt’ spolocne
zhromazd'ovali pre partizanov potraviny a krmivo pre ich kone. AvSak po potraviny
akrmivo siprisli zned’alekej Slovenskej Lupce aj nemecké jednotky. Cud’om neostavalo
ni¢ iné, len naskladat’ potraviny a seno aj Nemcom. Dat’ museli.

Nebolo to 'ahké. Dnes, vd’aka vtedajSej rozvahe nasich spoluobcanov a troche
Stastia, vSak mozeme s tictou k ich odvahe d’akovat’, ze Nemci Podkonice nevypalili.
Naopak, dedinka sa vtedy stala jednym z ddlezitych zasobovacich stredisk partizanov,
ale aj nest’astnych obyvatel'ov z vypalenych okolitych obci. Popolom vtedy I'ahli Balaze,
Priechod i Kalistie.

EVAKUACIA MUZOV Z PODKONIC NEMCAMI

19. marca 1945 zacali Nemci evakuovat’ muzov z Podkonic. Brali od 16. do 60.
roku zivota. V8etkych ststredili do kultirneho domu. Na pochod do neznama ich bolo
pripravenych 98. Odviedli ich cez Slovenskii Lupcu az do Banskej Bystrice
— Kremnicky. Niektorym sa podarilo ujst’, ini boli odtransportovani do tabora pri Viedni.
Z tabora sa vratili v maji 1945.
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PODKONICKY NAUCNY CHODNIK
POSLEDNE BOJE V PODKONICIACH

V noci z 22. na 23. marca 1945 bez miestnych bojov presiel posledny frontovy
sled cez obec. Rano prisli od Mostenice prvé jednotky Rusov a Rumunov. V ten isty dei
vSak zasiahla dedinu mohutna minometna palba spoza Kozienca, kde sa nakratko usidlili
mad’arski peSiaci. VeCer ich v§ak vyhnali spoza Brezin Rusi a rumunska pechota.

PAMATNIK PADLYCH PARTIZANOV

V Dolinkach, kde sa dostanete odbockou z turistického chodnika, sa dodnes pod
skalou nachadza pamitnik ako spomienka na odvahu padlych partizanov.
Siestich, este mladych partizanov, prekvapili nemecké jednotky 11. marca 1945 v bunkri
nad dedinou pod Dolinkami.

Cest’ pamiatke tychto Podkonicanov:
Bartolomej Balko 26-roc¢ny, Emil Balko 15-rocny, Ondrej Balko 22-rocny,
Ondprej KriaZko 34-roény, Ivan Randa 17-roény, Richard Turcéan 32-roény.

Pamitnik vSetkym padlym v Podkoniciach pocas oboch svetovych vojen néjdete
pribudove Obecného tiradu a na hroboch v starom a novom cintorine.

TURISTIKA

NOCNY PRECHOD PO STOPACH PARTIZANOV

Po vlanajSej pauze sa tento rok uskutocnil no¢ny prechod k vyrociu SNP
z Donovalov do Podkonic. Akcie sa zucastnilo 70 T'udi a jeden pes. Zacali sme na
velkom parkovisku na Donovaloch. Po zakladnych bezpecnostnych pokynoch sa
skupina pohla smerom na Bully. Tam nas uz zacalo prikryvat’ risko noci. V hore nad
Mocarmi sme uz zapal'ovali celovky. Ako svitojanske musky v tmavej noci sme sa
prebrodili nad zvaznicu na Kaliste, kde sme mali prva vaésiu prestavku. Noc hrdinov
Slovenského narodného povstania ndm carovala splnom mesiaca, ktory nam krasne
svietil na cestu. Na Kalisti sme polozili veniec od Podkonicanov, pomodlili sme sa za
duse Kalistanov a vSetkych, ktorym vdacime za nasu slobodu. Po polhodinove;j
prestavke sme sa uz vybrali smer Prislop. Biele bodky v hore sa tahali ako had. Kazda ta
lampa na hlavach ucastnikov svietila inym smerom. Po vynovenom chodniku, ktory
pred akciou vycistili dobrovol'nici sa nam §lo uplne dokonale a bezpecne. Dokonca sme
nasli aj lavicku lasky pri prameni, ktory sa tiez podarilo obnovit. Zaver trasy sme
ukoncili na Chate Plese, kde sme si vychutnali gulas pri vatre SNP. Vsetci ucastnici
v zdravi dosli do ciel’a.
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TURISTIKA

Chcem sa pod’akovat’ vSetkym, ktori podporili akciu — brigadnici, turisticky klub,
vlekari, Barlikovci, Milo$ Tur¢an, hasic¢i, LalikBus a Chata Plese. Ucastnikom d’akujem,
ze sa spravali zodpovedne. TesSime sa na stretnutie opét’ o rok.

Ing. Michal Vrab
DOBRO PODKONICKO

V sobotu 28. jula 2018 sa uz po Siestykrat sutazilo vo vareni gulasu. Sedem
druzstiev vam pripravilo gulase od vymyslu sveta—barani, jeleni, z hovédzich licok. Porota
to mala vel'mi tazké. Pan farar Miroslav SpisSiak, Pavol Oravec $éfkuchar z Banskej
Bystrice a d’alsi traja divaci vylosovani z tomboly rozhodlo nakoniec takto:

1. miesto - 02 akadémia ZS s MS Podkonice, 2. miesto - Labaj, 3. miesto - Toro

Okrem pekného pocasia a dobrého jedla si mohli odvazni navstevnici vyskuasat’
silové discipliny, s ktorymi sa pasuje na sut'aziach ,,Ocel'ovy medved™ Peter Polony, ktory
dozeral a daval pozor pri dvihani 200 kilogramovej pneumatiky alebo 64 kilového sudu
piva. Hudobnu kulisu nam robil DJ Barlik. K veceru naim program a zrebovanie tomboly
spestrila letna burka. Po nej vSak uz nastupovali burdcajuce auta z akcie Jeep Wrangler
ak tomu vsetkému odstartoval Renegade fest. Muzika hrala do neskorého vecera.

Dakujem sponzorom: StankoTech, Hotel Encidn, BCE, BPL Group, Obec Podkonice,

Park Snow Donovaly, Restaurdcia Grajciar, Stary otec, Spektrum Grafik, Treetherm, Varia,
Mnichov Dvor, Oblastna organizdcia cestovného ruchu Banska Bystrica, BBSK.

Ing. Michal Vrab
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FUTBALOVE OKIENKO

PODKONICKY FUTBAL SI OBCUBIL CIiSLO 1

V. LIGASK. C
Hrochot’ - Podkonice 0:2 (0:1)

Podkonice cestovali na narocnt pédu Hrochote, ktora vSak zaciatok sezény
nezachytila podla predstav a rovnako im nevysiel ani zaciatok tohto zépasu. Uz v tretej
minute sa hostia ujali vedenia gélom stredopoliara Michala Kubinu. Do pol¢asu mali obe
muzstva viacero prilezitosti na skdérovanie, g6l z nich vSak nepadol a tak hostia
odchadzali do kabin s jednogolovym vedenim. Tesne po zmene stran bolo na ihrisku
rusno, najskor bol za zmarenie Cistej golovej Sance vylu¢eny domaci stopér Poliak,
nasledne ho po druhej zltej karte cestou do sprch nasledoval aj Ponican. Domaca
Hrochot’ tak zavere¢nu viac nez polhodinu hry dohrdvala o deviatich, no uz strelecky
zareagovat' nedokazala, naopak za hosti este stvrdil vitazstvo golomna 0:2 Sedliak.

Podkonice - Dobra Niva 8:0 (4:0)

Priebeh zapasu vyznamne poznacilo, ze domacim vysiel vstup do zapasu a po
presnych zasahoch Kosturika a Sedliaka viedli uz v 10. min 2:0. Vdaka aktivnej
a kombinacnej hre do konca pol¢asu pridali este 2 goly. Stiper z Dobrej Nivy pohrozil len
z ojedinelych naznakov Sanci. Domaéci aj v druhom polCase pokracovali v nastolenej hre
z prvého polcasu a vysledkovo tazili zo streleckej disponovanosti kanoniera Kosturika,
ktory napokon pétkrat rozvlnil siet’ supera. Divaci v Podkoniciach videli jednozna¢né
vitazstvo domacich, ktoré verne odzrkadlilo aktualnu formu oboch muzstiev.

Aktudlne poradie:

1. Podkonice 13b, 2. B. Stiavnica 13b, 3. Sasové 11b, 4. Bactch 10b, 5. Jakub 7b, 6.
Krupina 7b, 7. Lov¢a 6b, 8. Lieskovec 6b*, 9. L. Vieska 6b, 10. Selce 6b*, 11. Bzovik
5b, 12. D. Niva 4b, 13. Hrochot’ 3b, 14. Prencov Ob.

Zdroj: https://mybystrica.sme.sk/
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FARSKE OKIENKO

OPRAVA VEZE UKONCENA

S radostou vam chcem oznamit, Ze uz sa podarilo dokoncit tohtorocnu
rekonstrukciu veze nadsho Kostola sv. Martina. Zrekonstruovali sme drevené podbitie
(uz tam mali vtaky hniezda), vybrutsili ho, vytmelili a 2-krat natreli. Opravila sa
opadavajuca omietka okolo okien vo zvonici, okolo plechov a zacelili trhliny v omietke.
Skoro vsetky oplechovania boli odtrhnuté od steny, ¢o zo zeme nebolo vidno, vSetky boli
opravené a zasilikdnované. Osadili sa medené parapety. Steny boli napenetrované
anatreté dvojitym fasddnym naterom. Spodna rimsa je kvoli vel’kym trhlindm prekryta
medenou ochrannou listou. Myslim, Ze bol najvyssi ¢as zastavit’ zvetravanie omietok,
eSte bez nutnosti vacsich stavebnych uprav. Napokon o vysledku sa moze presvedcit’
kazdy sam. Co sa tyka nakladov, vyslo to takto:

vydavky

drobny material 20,90 €
oprava drevenych Casti + klampiarske prace + material 1 500,00 €
montaz a demontaz leSenia 1 890,00 €
prendjom leSenia 56 dni 1127,00 €
plech medeny 581,04 €
Malovanie + farba + oprava omietok 1382,00 €
spolu: 6500,94 €
prijmy

prispevok od obce 3000,00 €
peniaze vyzbierané farnkmi 350094 €
spolu: 6500,94 €

Do konca roka este bude treba natriet’ niekol’ko miest na stresnej krytine, nakol’ko
uz sa zaCina ukazovat’ hrdza. Vel'mi pekne chcem pod’akovat vsetkym za podporu
i finan¢né dary, bez nich by sme to nevedeli zrealizovat’. Nech sa spolo¢ne mozeme tesit’
z d’al$ej Casti obnoveného kostola, ktory nam bude d’alej sluzit’.

Zehnam sivas! Miroslav Spisiak

vas spravea farnosti

POZDRAYV Z KENE

PrindSam pozdravy z Kene. Pocas nasSej ndvStevy na
Slovensku sme sa zastavili i u vas v Podkoniciach navstivit’ otca
Miroslava. Chcem vam vSetkym pod’akovat i za vaSu Stedrost’
a pomoc pre nasu Yvonne. Bez vasej pomoci a modlitieb by nemala
th Sancu mat’ detstvo, aké si kazdé dieta na tomto svete zasluzi
anemohla by studovat’ a chodit’ do skoly.
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FARSKE OKIENKO

Tato pomoc je pre fiu nesmierne vzacna a vel'mi si ju cenime. Mame vam od nej

odovzdat’ pozdravy a v jej i v naSom mene vyslovit vd’aku za nadej na lepsi zivot, ktora
davate jej zivotu cez vzdelanie, ktoré vd’aka vam ziskava.

RADY A TIPY

Daria Kimuli
projektova manazérka skoly sv. Filipa Neriho

ZBER A SKLADOVANIE OVOCIA

Tohoroc¢na jeseri je bohatd na urodu. Aby nam vsak priniesla uzitok aj neskor,

jedobré vediet ako s fiou zaobchadzat'.

Plody oberame za sucha, najlepsie v chladné dni alebo zrana po chladnej noci.
Ak zberame plody za tepla, pred ulozenim do skladu ich nechajme cez noc
schladit’ v debnickach niekde vonku pod strechou.

Plody trhame vzdy so stopkou, len ju oddelime od vetvicky na najslabSom mieste
nadvihnutim plodu alebo jeho pooto¢enim.

S plodmi pracujeme ako s vajickami - opatrne, aby sme ich neobili

(na poskodenom mieste totiz najrychlejsie podlichajt skaze).

Urodu triedime uz pri zbere — neposkodené ovocie je uréené na skladovanie,
choré vyradime, akymkol'vek spdsobom porusené pouzijeme na okamzity
konzum alebo vyrobu stiav.

Kazdu odrodu ukladame uz pocas zberu oddelene alebo asponi separujeme
skorsie a neskorsie zrejice odrody. Podl'a toho ich ukladame aj do skladu.

V skladoch, v ktorych sa rok ¢o rok
skladuju vypestky, st choroby
zahniezdené v stenach, podlahe aj
bedniach. Na dezinfekciu tloznych
obalov a policiek je vhodna hortuca voda,
ale razantnejSie ucinky ma 15 - 20
percentné vapenné mlieko nastriekané

rozprasovacom. V miestnosti, kde

skladujeme ovocie by malo byt’ chladno, ale nesmie tam klesnut’ teplota pod 1 stuperi.
Skladovacia miestnost’ by mala byt’ dobre vetrana, vypestky dychaja a pritom uvoliiuju
najmé oxid uhlicity, vodu a teplo, ba aj etylén, ktory urychl'uje zrenie - toto vsetko treba
zo skladovacieho priestoru odviest, odvetrat’.
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RADY A TIPY

Vhodné je raz za tyzden skladované ovocie skontrolovat  a vyhodit’ pokazené plody, aby
nedoslo k poskodeniu celej trody.

Ked’ sa takto postarame pri zbere a uskladneni o ovocie, vydrzi nam co najdlhsie.
Prajem vam krasnu jesen a este chutnejsiu jesennu urodu.
Dusan Koctur

KULINARIUM

SLIVKY

Tohtoro¢na turoda sliviek je bohatd. Gazdinky uz urcite navarili lekvar,
pozavarali kompdty. Ich polovicky netrpezlivo kontroluji kvas a tesia na litre slivovice.
A ¢o nam este samotna slivka moze dat™? Cerstvé slivky st bohaté na vlakninu a vd’aka
vysokému obsahu draslika a vitaminu E znizuju cholesterol. Komplex vitaminu B zas
ozdravuje vlasy ¢i nechty. T1 z vas, ktori maju problém s nizkym obsahom zeleza urcite
spozornite, susené¢ slivky ho maju viac ako surové. Slivky vam rozhybu creva
apomahaju aj pri rednuti kosti.

MAKOVO - SLIVKOVY KOLAC

Cesto: 250 g muka polohrubd, 20 g drozdie Cerstvé, 125 ml mlieko, 40 g maslo,

30 g cukor, 1 ks vajce, citronova kéra

Plnka: 250 ml mlieko, 250 ml smotana na $lahanie, 300 g mak mlety, 1 ks puding
vanilkovy, 150 g cukor, 50 g maslo, citronova kora, slivky cerstvé

Do muky v miske nalejeme tri lyzice vlazného
mlieka, priddme drozdie a tento kvasok nechame
podkysnut’. V zbytku vlazného mlieka rozpustime
maslo, pridame cukor, citronovu kéru a vajce.
Vypracujeme cesto, ktoré nechame asi pol hodiny na
teplom mieste kysnut’.

Do hrnca dame varit’ mlieko so smotanou a makom. Povarime asi 5 minnt.
V troske vody rozmiesame puding a prilejeme do maku spolu s maslom, cukrom
a citronovou korou. Este chvilku nechame za staleho mieSania prejst’ varom a dame
vychladnut’.

Cesto rozvalkame, prelozime na pomasteny plech (cca 35x35 cm) a potrieme
vychladnutou plnkou. Na plnku poukladdme nakrajané slivky, reznou stranou dohora,
jednu vedla druhej, nahusto.

Pec¢iemena 170 °C, cca 35 minut.
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Z VASICH PRISPEVKOV
MOJA RODNA DEDINA

Dedina Podkonice. Na kazdu svetovu stranu stoji kriz. Kovovy kriz a na flom
pribity Kristus. Ma rozopnuté ruky a na nich bolest’ ran. Stoji tam vo vetre a v mraze a ani
v pl'usti svoje miesto neopusti. Vidiac 'udi, ktori prechadzajti popred neho: zastavia sa pri
flom a urobia znak kriza na hrudi. Zaseptaju modlitbu ,,Anjel Pana, Otce nas alebo Zdravas
Maria®, najmi pocas obeda, ked’ zazneju zvony z kostolnej veze. V Sumeni listia z lip, ktoré
stoja po bokoch ohradky, krizje ako bludny putnik stojaci - ml¢iaci.

V blizkosti je cesta, ktora vedie do dediny: prva zakruta - dole do spadu a za iiou
hned’ druha. Zaciatok dediny a tu od nepamiti mala kaplnka, ktord - ako sa hovori
- odolava zubu Casu. V pamiti ju mam od detstva. No nasi predkovia si ju pamétaju najviac.
Ma svoju dlhu histdriu, odkedy na tomto mieste stoji. Zapis v kronike obce vam napovie
viac. Kaplnka, od ktorej sa odvijaju dejiny dediny.

Dedina v minulosti bola jedna velka rodina. Cudia sa navzajom poznali, ale si aj
pomahali. Najmi pri pracach na poli. Aj v minulosti sa Casy striedali, raz bolo horSie, raz
lepSie. Meni sa doba, ale aj I'udia. V dnesnu dobu sused suseda sotva pozna a ani nevidi. Je to
aj tym, ze mnoho l'udi je pristahovanych z inych miest alebo dedin. A ako to ja vidim
a citim, aj rodinné vztahy nie su tak silné ako v minulosti. Vraciam sa ¢asto do svojho
rodiska, na cintorin, kde je uz celd moja rodina. Citim sa sama, nema sa ma kto opytat’ - co

by Tibolo treba. Okrem syna nemam ziadnu bliz$iu rodinu. .
Anna Husarova

Z OBECNEJ KRONIKY
ZRAZKA AUTOBUSU S VOZOM

,Hoci zriedka, predsa i na autobusovej linke z Podkonic do Slovenskej Cupce, stane
sa obcas nehoda. Tak i vecer o 20:00 hod dna 7. 9. 1956 iSiel autobus z Podkonic do
Slovenskej Cupce. Do dediny viezol po hradskej na jednom koni seno Jozef Tonkovi¢, rol'nik
zPodkonic (€. d. 155, 66-ro¢ny). Autobus s vozom sa stretli prave na zakrute pod Bukovinou,
hned’ pri moste (od Cupcianskej strany). Autobus narazil na kona a voz, kon sa postavil na
zadné nohy, oje voza prepichlo kabinu autobusu tesne popri hlave Soféra Jozefa Stefanovie
z Hiadla (predné sklo sa nerozbilo) a voz skriZilo a odhodilo. Vodicovi autobusu nestalo sa
ni¢. Na voze so senom sedel spomenuty rol'nik Jozef Tonkovi¢ a dievéa Emilia Ivani¢ova od
Petrov. Dievca pred zrazkou zislo z voza vzadu, J. Tonkovica odhodilo pri naraze dozadu
a spadol na zem len s mensimi odreninami. AvS8ak ko1 utrpel smrtel'ny uraz v prednej Casti
tela a hlavy, takze hned’ na mieste zahynul. Oje voza sa pri naraze odlomilo a odletelo na
stranu. Vinu nemozno davat’ Soférovi, ale pravdepodobne kon v zakrute skrizil cestu
autobusu, lebo sa splasil, alebo ho i reflektory oslepili. Kon bol bojazlivy a hned’ sa splasil aj
inokedy. J. Tonkovic¢ utrpel $kodu asi K¢s 10.000 (komn a poskodeny voz). S/IX 1956
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HISTORICKE OKIENKO

VOLAKEDY TO BOLO TAKTO...

Urcite ma kazdy z vas doma staré fotografie, ktoré sa tykaju zivota v nasej obci. Zalovte
vo svojich skatuliach, ofuknite prach a podel'te sa s nami s tymito spomienkami. Vyberte
jednu naj, naskenujte ju, pridajte popis kto alebo ¢o je na fotografii. Fotky posielajte na
mail jankasipka@pobox.sk alebo spravodaj@podkonice.sk alebo ti z vas, ktori
nemaju moznost skenovat’, zastavte sa u mtia doma arada vam s tym pomozem.

Z HISTORIE VYSTAVBY ZAKLADNEJ SKOLY V PODKONICIACH
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Janka Sipka Sipkova
SPOLOCENSKA KRONIKA
JUBILANTI
55 rokov 65 rokov
Ondrej Slobodnik (282) Elena Sekeresova (217)
60 rokov 80 rokov
Marcela Jamrichova (16) Anna Ocenasova (269)
Cyril Ocenas (269)
UZAVRELI MANZELSTVO

’L.J?\} Peter Kmet a Lucia Dulova, Selce 18.8.2018

OPUSTILI NAS
Maria Barlova (248)
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