Rok sviitého Jozefa — ziskavanie odpustkov — usmernenie

Svity Otec FrantiSek vyhlésil osobitny Rok svitého Jozefa trvajici od
8.12.2020 do 8.12.2021, pocas ktorého mozno ziskavat’ aj uplné odpustky.

Ku Styrom obvyklym podmienkam ziskania uplnych odpustkov
(sviatostna spoved, svité prijimanie, modlitba na tmysel Svétého Otca,
zrieknutie sa akéhokol'vek hriechu) treba pridat’ 'ubovol'ny jeden z predpisanych
,odpustkovych skutkov®. AposStolska penitenciaria na Rok svitého Jozefa
predpisala (vymenovala) pédt odpustkovych skutkov, ktorymi mozno uplné
odpustky ziskat’:

a) Udel'uju sa aplné odpustky tym, ktori budu aspont 30 minit meditovat’
nad modlitbou Otce nds..., alebo sa zicCastnia na asponi jednodiiovej duchovnej
obnove, ktora zahfna meditaciu o sv. Jozefovi.

b) Tym, ktori po priklade sv. Jozefa vykonaji skutok telesného alebo
duchovného milosrdenstva.

c) Tym, Co sa v rodinach alebo spolo¢ne ako sniibenci pomodlia svéty
ruzenec.

d) Tym, ktori denne zveria svoju pracu pod ochranu sv. Jozefa, a kazdému
veriacemu, ktory bude v modlitbe prosit’ o prihovor tohto robotnika z Nazareta,
aby ten, kto hl'ad4 pracu, naSiel zamestnanie, a aby praca kazdého ¢loveka bola
dodstojnejsia.

e) Tym, ktori sa pomodlia Litanie k sv. Jozefovi (pre latinsku tradiciu),
alebo Akatist k sv. Jozefovi, cely alebo aspon nejakil Cast’ (pre byzantsku
tradiciu), alebo nejaku int modlitbu k sv. Jozefovi, vlastni inym liturgickym
tradiciam, modlitbu za prenasledovant Cirkev ad intra a ad extra a za Gl'avu pre
vSetkych krest'anov, ktori trpia akymkol'vek prenasledovanim.

Nakol'ko dve zobvyklych podmienok (sviatostnd spoved’, svété
prijimanie) st nateraz sCasti hatené, plati usmernenie ,,hned’ ako to bude
moZzné“ (Apostolskd penitenciaria, néta z 19.3.2020 pre pandemicku situaciu).

Usmernenie noty ,,hned’ ako to bude mozné*“ plati aj pre iné¢ nabozenské
odpustkové skutky vlastné Péstnemu obdobiu, napr. pre modlitbu PobozZnost
krizovej cesty, v piatok pred krizom pre modlitbu Dobry a prelaskavy JezZisu...



