RENDRE AMOUR POUR AMOUR- ODPOVEDAT NA LASKU LASKOU
Veflké jubileum 350. vyroCia zjaveni JeziSa sv. Margite Marii Alacoque
v Paray-le-Monial
(ThLic. Peter Repa)

Uvod

Povedat na Slovensku ,BozZské srdce” alebo ,NajsvatejSie Srdce JeziSovo“ znamena
spojit’ tieto slova so sviatkom NajsvatejSieho Srdca JeziSovho, ktory sa slavi v oktave
slavnosti Kristovho tela a krvi a, samozrejme, s ,prvymi piatkami v mesiaci“, v nasich

krajoch velmi rozSirenymi.

Z prilezitosti 350. vyroc€ia zjaveni JeziSa Krista svatej MargiteMarii Alacoque v Paray-
le-Monial, diecéza Autun (Citaj Otan) vyhlasila Jubileum, ktoré zacne
27. decembra 2023 na sviatok sv. Jana apoSstola a evanjelistu, vyroCny den prvého
velkého zjavenia, a bude trvat az do 27. juna 2025 do slavnosti NajsvatejSieho Srdca
JeziSovho. Tento vynimoc¢ny Cas je prilezitostou, ked sa mdézeme vratit' k udalostiam

a posolstvu tychto zjaveni, nanovo ich objavit a prehibit ich chapanie.

Umyslom tejto prezentéacie je pripomenut niektoré aspekty tychto zjaveni v nadeji, ze
budu pre kazdého obohatenim. Je dbélezité pripomenut, Ze zjavenia v Paray-le-
Monial spadaju do sféry sukromnych zjaveni, ktoré Cirkev vo svojom uceni désledne
odliSuje a rozliSuje od Zjavenia, ktoré sa skoncilo smrtou posledného apostola. Tak
to piSe i kardinal Ratzinger v teologickom komentari k fatimskému zjaveniu: ,V
Kristovi Boh povedal vsetko, Cize vyjadril seba samého. Preto sa BoZie zjavenie
uzavrelo uskutocnenim Kristovho tajomstva, ktoré naslo vyjadrenie v Novom
zakone.” Mézeme vSak povedat, Ze kazdé sukromné zjavenie je prejavom Bozej
lasky a milosrdenstva v danej dobe a je aktualizaciou jeho Zjavenia. Ich vyznam je
vtom, Ze ndm pomahaju pochopit znamenia doby a spravne na ne vo viere

reagovat.

1. Zjavenia JeziSa Krista sv. Margite Marii Alacoque 1673 — 1675

V 17. storocCi, konkrétne v rozmedzi rokov 1673 az 1675, sa Jezi$ zjavil sv. Margite

Marii Alacoque (1648 - 1690), reholnej sestre z klaStora Navstivenia Panny Marie,



ktory sa nachadzal a doteraz nachadza vo francuzskom mestecku Paray-le-Monial.
V tomto obdobi Margita Maria Alacoque mala niekolko zjaveni, v ktorych jej Kristus
odhalil tajomstva svojho srdca. Zjaveni bolo omnoho viac, ale mézeme hovorit
otroch velkych zjaveniach! =zktorych vychadza celé posolstvo i spiritualita
NajsvatejSieho Srdca JeziSovho. Je dblezité poznamenat, Ze vSetky tri velké zjavenia
sa stali poCas adoracie NajsvatejSej sviatosti vo svatostanku alebo na oltari. Toto je
velmi ddlezité. Ucta k JeziSovmu srdcu ma svoje korene v eucharistickom kulte.
Nemozno ich oddefovat. Zjavenie JeZiSovho srdca v Paray-le-Monial je zjavenim
lasky, ktort nam Jezis dava v Eucharistii. Ucta k JeZiSovmu srdcu je svojou povahou

eucharisticka.

V skratke opis a posolstvo troch velkych zjaveni:

Prvé dblezité zjavenie sa odohralo na sviatok sv. Jana apostola a evanjelistu
27. decembra 1673. Sv. Margita Maria Alacoque ho opisuje nasledovne:,,V istom
momente som Sla pred Najsvitejsiu sviatost, aby som si oddychla v mnozstve
vSetkych povinnosti (...) JeziS mi dal spoc¢inut’ na svojom srdci a odkryl mi
divy, zazraky svojej lasky a tajomstva svojho srdca, ktoré mi boli doteraz
skryté.“ A zacula tieto slova: ,,Moje srdce hori laskou k l'ud’'om a k tebe osobitne,
Ze uZz neméze v sebe udrzat’ plamene tejto lasky, ktoré chce cez teba rozsirit a
zjavit’ vSetkym F'ud’'om, aby ich obohatilo o tento vzacny poklad, ktory ti davam
poznat... Potom odo mna Ziadal, aby som mu darovala svoje srdce... On si ho
vzal a ponoril do svojho srdca a potom mi ho vloZil spét.“ M6zeme povedat, Ze
prvé zjavenie bolo ,vyznanim lasky" najprv Margite Marii a skrze nu kazdému
Cloveku. To nas vovadza do samého srdca krestanstva, ktoré nesie v sebe posolstvo

lasky, ktorou nas Boh miluje a predchadza.

Druhé délezité zjavenie sa odohralo v niektory prvy piatok v mesiaci nasledujuceho
roku, teda v roku 1674, ked sa JeziS stazuje na fahostajnost, nevSimavost a maly
alebo vbbec Ziadny prejav lasky, ako prejav vdacnosti za jeho lasku. Hovori Margite
Marii, Co vSetko pre fudstvo vykonal, ako zjavoval svoju lasku slovami, skutkami az
po dar svojho vilastného Zivota a ako odplatu dostava iba lahostajnost: ,,Hl'a srdce,

ktoré tak vel'mi milovalo l'udi, Ze nesetrilo ni¢im a iSlo aZz do krajnosti, aby im

' Niektori slovenski autori hovoria o Styroch velkych zjaveniach, ale podla francizskych pramenov,
autorov, ktori sa téme zjaveni a spirituality NajsvatejSieho Srdca JeziSovho venovali, musime podla
spravnosti hovorit iba o troch velkych zjaveniach.



vydalo svedectvo o svojej laske. A na odplatu prijimam od vdésiny iba nevdak,
prostrednictvom ich neuctivosti, l'ahostajnosti, opovrhnutia a svétokradezi,
ktoré zakusujem v tejto sviatosti Iasky. AvSak este viac ma zrarnuje skutocnost,

Ze sa takto spravaju aj srdcia, ktoré su mi zasvétené.*

Tretie velké zjavenie, ktoré v sebe nesie dblezité posolstvo, sa uskutoCnilo v
juni roku 1675, presnejSie v oktave sviatku NajsvatejSieho Kristovho tela a krvi. V
tretom velkom zjaveni Jezi§ znova vyznava svoju lasku a pozyva Margitu Mariu k
priatelstvu, ktoré mdéze prezivat dvojakym spdésobom: Castym sv. prijimanim a
adoraciou NajsvatejSej sviatosti. Taktiez ziada, aby bol ustanoveny osobitny sviatok k
ucte jeho srdca: ,,Hla, srdce, ktoré tak vel'mi milovalo l'udi, ktoré ni¢ nesetrilo,
ba aj samo seba stravilo, len aby ukazalo svoju lasku. Namiesto vd'acnosti sa
mu vSak za odplatu od veI’'mi mnohych dostava nevdak. Preto od teba Ziadam,
aby prvy piatok po oktave slavnosti méjho BoZského tela bol ustanoveny ako
zvlastna slavnost, aby sa v ten den uctievalo moje Srdce slavnostnym
odprosovanim, aby v ten den ludia pristupovali k sv. prijimaniu s umyslom,
aby sa vynahradili nescCiselné zneuctenia, ktorych sa mu dostalo v ¢ase, ked’

vystavené na oltari.”

Pre pochopenie tychto slov je délezité vnimat kontext, v ktorych sa zjavenia
uskutocCnili. Je délezité si pripomenut, Zze 17. storoCie bolo obdobim, ked bol vo
Francuzsku medzi katolikmi rozSireny nabozensky prud znamy ako jansenizmus.
Jansenizmus bol teologicky smer v ramci katolicizmu, ktory pésobil najma vo
Francuzsku a zdéraznoval prvotny hriech, fudsku skazenost, potrebu Bozej milosti a
predur€enie. Ziskaval privrzencov prisnostou vo viere a mravoch. No v tejto prisnosti
zachadzal tak daleko, ze veriaci stracali déveru v Boha a takmer sa odcudzili
prijimaniu sviatosti, najma Eucharistie. Druhym ddlezitym momentom je rozSirovanie
tzv. Ciernych omsi v Parizi, ktoré ziskavali na popularite najma v druhej polovici
17. storogia.? Preto tie Kristove slova o ,nelctivosti, l'ahostajnosti, opovrhnuti a
svatokradezi, ktoré zakusujem v tejto sviatosti lasky”, ale taktiez aj vyzva ku konaniu

vynahrady.

2porov.: Benoit DOMERGUE, La plaintedu Coeur blessé de Jésus et les premiéres messes noirs a
Paris, in Edouard GLOTIN, Dany DIDEBERG, Le clair regard, La Bible du Coeur de Jésus, Tome 4: la
priere, Editions de 'Emmanuel, Paris 2014, str.141ss.



2. Posolstvo zjaveni a jeho aktualnost’ v 21. storo¢i

Posolstvo tychto zjaveni by sme mohli zhrnut’ do troch bodov:

a) Posolstvo z Paray-le-Monial je na prvom mieste posolstvom lasky. Jezi$ vyznava
sv. Margite Marii Alacoque, ako velmi hori laskou k fudom: ,Moje BozZské srdce hori
takou velkou laskou kludom...“ Skusenost sv. Jana apostola, ktoru zazil na
JeziSovom srdci pri Poslednej vecCeri a ktoru nasledne zazila aj Margita Maria je
skusenostou lasky, ktora nam pripomina podstatu krestanstva. V JeziSovom srdci
nie je ni€ iné iba laska, pretoZe laska je celym jeho bytim. A skrze lasku hfadi na

Cloveka a s laskou k nemu pristupuije.

b) Druha Cast posolstva prinasa uz zmenu tonu, pretoze prinaSa so sebou aj
st'aznost’. JeZiS sa stazuje, ze fudia neodpovedaju na jeho lasku, Zze su vocCi nej
lahostajni. Pri opise druhého zjaveniasv. Margite Marii Alacoque opisuje, ako jej dal
poznat nevysvetlitelny zazrak svojej lasky, ako az do krajnosti miloval fudi a od
vacsiny prijima iba nevdacnost a fahostajnost. V tretom velkom zjaveni Kristus
vyznava: ,Toto je to srdce, ktoré tak velmi milovalo fudi, ze neSetrilo ni¢im, az sa
vyCerpalo a stravilo, len aby im svedcilo o svojej laske, no od vacsiny fudi prijima iba
nevdak ich neuctou a svétokradezami, ich chladom a opovrhnutim, ktoré mi davaju
pocitit v tejto sviatosti lasky (Eucharistii). Co sa ma este viac dotyka, Ze su to srdcia
tych, ktori su mi zasvéteni.” Mohli by sme to zhrnut’ do vyjadrenia, ktoré €asto
pouzivaju mnohi svaiti: ,laska nie je milovana“.Tato Kristova staznost’ sa osobitne

tyka jeho lasky, ktora je nepochopena a nespravne prezivana.

c) Kristus v8ak nezostava iba pri stazovani sa, ale Ziada od sv. Margity Marie
Alacoque odpoved’ na svoju lasku jej priatelstvom: ,Aspor ty mi preukaz laskavost
tym, Ze vynahradi$ ich nevdacnost, nakolko toho bude$ schopna.“ Dévodom
JeziSovho stazovania je nevdacnost, lahostajnost’ zo strany ludi za jeho lasku. Je to
pozvanie odpovedat’ na lasku: milovat’ JeziSa aj za tych, ktori ho nemiluju,
klanat’ sa mu (v zmysle adoracie) aj za tych, ktori sa mu neklanajua neadoruju
ho a prednasat’ modlitbu chvaly aj za tych, ktori mu neprejavuju vd'aénost’.
Posolstvo z Paray-le-Monial sa takto stava vyznanim lasky a priatefstva pre tych,
ktori ich prijimaju. Ti, ktori chcu byt jeho privilegovanymi priatelmi, budu nim
pozehnavani, osobitne v svojom apostolate. Takto budu poteSovat JeziSovo srdce,

atak budu konat vynahradu lasky za tych, ktori ju odmietaju. Konanie tejto



vynahrady je uzko spojené s eucharistickou adoraciou, pretoze v Eucharistii sa nam
Jezi§ dava osobitnym a vynimoénym spésobom a zjavuje nam v nej svoju lasku. Je
to pozvanie klanat sa mu, adorovat’ ho v NajsvatejSej sviatosti, a tak mu prejavovat

svoju lasku.

3. Spbésoby ucty JeziSovho srdca podla tradicie z Paray-le-Monial

Ucta k Najsvatejsiemu Srdcu JeZiSovmu je Uzko spojenad s konanim vynahrady
,rendre amour pour amour — odpovedat’ na lasku laskou®. Podla tradicie z Paray-le-
Monial av Skole sv. Margity Marie Alacoque médzeme hovorit o niekolkych

spbsoboch tejto ucty.

= Svata hodina
Svata hodina je €as straveny v modlitbe kazdy Stvrtok vecer (osobitne pred prvym
piatkom v mesiaci), ato od 23.00 hod. do 24.00 hod. alebo v ktorukofvek vecernu
hodinu. Je to zjednotenie sa sJeziSom v modlitbe poCas jeho agonie
v Getsemanskej zahrade, ktoru prezil v predvecer udalosti velkého piatku. Na
zaciatku to bola sukromna iniciativa sv. Margity Marie Alacoque, ktorou odpovedala
na JeziSovo pozvanie, ktoré dostala pocas jedného zo zjaveni: ,Kazdu noc zo Stvrtku
na piatok ti dam ucast na smrtelnej uzkosti, ktort som prezZival a chcel prezivat
v Olivovej zahrade (...) Aby si ma mohla sprevadzat’ v tejto pokornej modlitbe,
predstavim ta svojmu Otcovi, medzi mnohymi uzkostami vstane§ medzi jedenastou
a polnocou, aby si mohla bdiet so mnou pocas tejto hodiny (...),aby si zmiernila Zial,
ktory som prezival poCas toho, ako ma apoSstoli opustili, a ktory ma dondutil im vycitat,
Ci aspor hodinu nemohli so mnou bdiet, a pocas tejto hodiny bude$ robit to, ¢o ta

nauéim.

V Ziadnych pramenoch sa nenachadza zmienka o tom, aby niekto iny ako sv. Margita
Maria praktizoval tento spésob modlitby, ale velmi rychlo krestania nadobudli
presvedCenie, Ze JeziSova tuzba sa tyka aj ich. Cirkev povzbudila svojich veriacich
k tejto forme modlitby a papez Pius XI. vo svojej encyklike Miserentissimus

Redemptio, piSe, Zze Svata hodina je odpovedou na JeziSovu tuzbu ako prejav lasky,

3porov.: Vie et ceuvres de sainte Marguerite-Marie — Zivota dielo sv. Margity Marie



sucitenia a vynahrady. Tato prax sa zacala Sirit v Cirkvi od roku 1829, najprv

v Paray-le-Monial a postupne v celej Cirkvi.

Cielom tejto modlitby je uteSovat JeziSovo srdce zjednotenim sa v uzkosti samoty,
ktoru prezival v Getsemanskej zahrade a ktora predchadzala vSetkym udalostiam
Velkého piatku. PoCas Svatej hodiny je modlitba sprevadzana rozjimanim
o tajomstvach JeziSovho umucenia a bolesti, aby sme boli poc€as tejto hodiny s nim,
a tak odpovedali na Kristovo pozvanie bdiet spolu s nim.* Svata hodina (mdze byt)
prezivana vo farnosti alebo v nejakom spoloCenstve, mdze sa konat pred vystavenou
Eucharistiou. Je vS8ak mozné prezivat ju aj sukromne v svojom pribytku najma tam,
kde sa nekona zvlastna poboznost alebo nie je mozné v takuto neskoru hodinu
adorovat. Naplhou modlitby méze byt Citanie uryvkov evanjelii o JeZiSovej agonii
v Olivovej zahrade alebo o jeho umuceni, rozdelené na viaceré Casti sprevadzané
tichym rozjimanim. Okrem bdenia spolu s JeziSom je tento Cas aj pozvanim

k modlitbe prihovoru za hriesnikov.

= Svaté prijimanie - devat’ prvych piatkov
Ako pokraCovanie Svatej hodiny JeziS pozyva sv. Margitu Mariu Alacoque zucastnit
sa sv. omSe a pristupit’ k sv. prijimaniu na prvy piatok v mesiaci. Je to tiez spésob,
ako mu prejavit uctu, vdaku a najma opatovat jeho lasku svojou laskou. Aj tato prax
sv. prijimania devat prvych piatkov v mesiacoch po sebe nasledujucich je
prilezitostou uvedomit si, Zze ucta k BoZzskému srdcu JeziSovmu je vlastne
eucharistickou uctou, prezivanou dvoma spbésobmi: eucharistickou adoraciou
a Castym pristupovanim k sv. prijimaniu. Prax sv. prijimania po€as prvych deviatich
piatkov vznikla zrejme na zaklade toho, Zze nebolo zvykom CastejSie alebo denne

pristupovat k sv. prijimaniu. Je povzbudenim budovat vztah priatelstva s JeziSom.

= Zasvatenie sa Bozskému srdcu JeziSovmu
Dalsim délezitym aspektom tejto ucty podla tradicie zjaveni z Paray-le-Monial je
Zasvétenie sa BozZskemu srdcu JeZiSovmu. Zasvatenie mdze byt individualne,

rodinné — rodina sa spoloCne zasvati JeziSovmu srdcu a méze byt aj komunitné —

“porov.: Mt 26,38



Cize spolocenstvo, skupina ludi sa spolo¢ne zasvati. Papez Lev Xlll. zasvatil fudstvo

JeZiSovmu srdcu v roku 1899.

Co znamena zasvétit sa? Na prvom mieste je to odpoved’ na JeziSovu lasku, na
tuzbu milovat’ ho viac, milovat’ ho celym srdcom. Je vyjadrenim tuzby milovat’ ho
celym srdcom, celou dusou, celou svojou silou a mysfou, a tak napifiat Bozie slovo.
Na druhom mieste, nie je nejakym novym alebo dalSim zasvatenim sa, je
obnovenim krstného zasvatenia. A po tretie je rozhodnutim kazdy den
odpovedat na JeziSovu lasku ato dvoma spésobmi: déverou v Boha
a konanim skutkov lasky. Nejde o to konat' velké gesta, ale prijat vSetko, Co den
prinasa ako vyzvu, ktorej mézem dat’ hlbSi zmysel tym, Ze ju budem konat s laskou
k Bohu.

Okrem osobného zasvatenia JeziSovmu srdcu je vo svete rozSirené aj zasvatenie
rodin Bozskému srdcu. Robi sa to bud na sviatok JeziSovho srdca, alebo na zaver
farskych misii €i duchovnej obnovy. Je to znova obnova krstnych sfubov a spolo¢né
odovzdanie rodiny JeZiSovi prijatim jeho lasky arozhodnutim kazdy den na fu
odpovedat. Znamena to upriamovat’ kazdy def svoj pohlad na JeziSa, aby sa on sam
stal uCiteflom, ako zit a odpovedat na Boziu lasku. Znamena to vstupit do Skoly
JeziSovho srdca a kazdy den odpovedat na tuto lasku, tak ako to nachadzame

v posolstvach zo zjaveni v Paray-le-Monial.

Toto zasvatenie je spojené s tzv. uvedenim obrazu JeZiSovho srdca do rodiny. Na
pociatku tejto tradicie je otec Matéo Crawley, khaz Kongregacie NajsvatejSich sfdc,
pochadzajuci z juhoamerického Peru. Otec Matéo bol vynikajuci khaz a kazatel.
Pocas svojej prvej pute v Paray-le-Monial v roku 1907 bol uzdraveny zo zdravotnych
tazkosti, s ktorymi mu lekari nevedeli pomdct. A prave tu dostal myslienku robit
apostolat uvedenia alebo intronizacie obrazu BozZzského srdca do rodin spojeny zo
zasvatenim. S tou myslienkou sa odobral do Rima k papezovi Piovi X., ktory ho prijal
so slovami: ,Nedovolujem vam to robit, ja vam to prikazujem, je to dielo lasky,
zasviétte tomu cely svoj Zivot.” Od toho momentu sa otec Matéo stal apostolom

intronizacie obrazu JeziSovho srdca do rodin.



Uvedenie obrazu JeziSovho srdca do rodin je pozvanim:

1. Pripominat si JeZiSovu lasku a kazdy den nanovo v fu uverit: ,A my sme poznali
lasku, ktort ma Boh k nam, a uverili sme v riu. Boh je Laska a kto ostava v laske,
prebyva v Bohu a Boh prebyva v riom.“

2. Dat JeziSa do stredu svojho ZzZivota, aby bol tym, ktory vedie rodinny Zzivot
a inSpiruje ku konkrétnym skutkom. Vstupit do Skoly JeziSovho srdca a prikazania
lasky: ,Pocuj, Izrael, Pan, nas Boh, je jediny Pan. Milovat bude$§ Pana, svojho Boha,
z celéeho svojho srdca, z celej svojej duSe, z celej svojej mysle a z celej svojej sily!
(...) Milovat bude$ svojho blizneho ako seba samého!”®

3. Zdiefat’ s JeziSom dvojaku lasku: k Otcovi a k fludom, ktora sa vyjadri v osobnej a
rodinnej modlitbe, v dévere v BoZie milosrdenstvo, v obetovani svojho Zivota, prace,
povinnosti, starosti,...nebeskému Otcovi, v zjednoteni s JeZiSovou obetou, osobitne
ucastou na Eucharistii.

4. Mat srdce otvorené k duchovnym a materialnym potrebam druhych.

5. Vydavat' svedectvo o Kristovej laske v réznych spésoboch angazovania sa

pre sluzbu druhym, &i uz spolo€ne ako rodina, alebo osobne — jednotlivo.

= Obraz JeziSovho srdca
VSade vo svete je mozné sa stretnut’ s kaplnkami, kostolmi, ba dokonca bazilikami
zasvatenymi NajsvatejSiemu Srdcu JeziSovmu. A na tychto miestach sa nachadzaju
rézne obrazy &i sochy JeziSovho srdca, ktorymi umelci chceli vyjadrit podstatu
zjaveni z Paray-le-Monial aodovzdat takymto spésobom ich posolstvo.
V krestanskej tradicii sa nachadza ucta k obrazom, ktora vSak nie je uctou
samotnému obrazu, ale pripomenutim nejakého tajomstva krestanskej viery a najma
upriamenim pozornosti na osobu JeZiSa Krista a na tajomstvo jeho lasky. Preto aj
cielom tejto ucty ma byt pripominanie si tajomstva Bozej lasky zjavenej v JeziSovi

Kristovi a pozvanim odpovedat na riu konkrétnymi gestami a skutkami.

*1Jn 4,16; (Botekov preklad Nového Zakona)
Mk 12,29-31



= Sviatok Bozského srdca
Sviatok NajsvatejSieho Srdca JeZiSovho je jeden ztroch sviatkov, ktoré boli
ustanovené na zaklade stikromnych zjaveni a vyslovnej Ziadosti JeZi$a Krista.” V juni
1675, poCas tzv. velkého zjavenia, Jezi§ adresoval sv. Margite Marii Alacoque tieto
slova: ,Ziadam ta, aby v prvy piatok po oktave sviatku NajsvétejSieho tela a krvi bol
zasvéteny osobitnému sviatku k uctievaniu méjho srdca...” Slavi sa v oktave slavnosti
NajsvatejSieho Kristovho tela a krvi aje istym spdésobomjeho zaviSenim. Ciefom je
prejavit vdacnost za lasku, ktord nam Boh zjavil skrze svojho Syna JeZiSa Krista,
ktory z lasky k nam vykonal dielo vykupenia, ked zomrel na krizi a vstal z mftvych.
Svoju lasku nam zjavuje v Eucharistii. A druhym cielom je konat' nahradu za vSetok

nevdak a lahostajnost voci jeho laske, osobitne v tejto sviatosti lasky, Eucharistii.

Trvalo v8ak nejaky Cas, pokial Svata stolica odsuhlasila tento sviatok. Okolo roku
1760 prichadzaju do Rima mnohé Ziadosti, aby bol ustanoveny sviatok ku cti
JeziSovho srdca. Pochadzaju od mnohych biskupov, knazov, predstavenych
mnohych reholnych radov, ale aj Statnikov. Nakoniec papez Klement XIllIl. 6. februara
1765 dalsvoj suhlas a oficialne ustanovil sviatok NajsvatejSieho Srdca JeziSovho.
Tento suhlas je dany ako odpoved na ziadosti rimskych arcibratstiev a polskych
biskupov, osobitne krakovského biskupa a tiez polskej kralovnej Marie Leczinskej,
ktorym dovolil slavit tento sviatok.

,Kongregacia Svétych obradov, zidena 26. januara tohto roka (1765),

velmi dobre si vedoma toho, Ze kult JeZiSovho srdca sa uz rozsiril takmer

vo vSetkych Castiach katolickeho sveta, vdaka podpore biskupov, a casto

bol obohateny o tisice dekrétov o odpustkoch, ktoré boli udelené

nespocetnym bratstvam kanonicky zriadenym pod nazvom JeZiSovho

srdca a sucCasne, oslavou tejto omSe a tymito liturgickymi modlitbami ide

iba o posilnenie uz existujuceho kultu a symbolického obnovenia

spomienky na jeho bozsku lasku, vdaka ktorej jediny BoZzi Syn prijal

fudsku prirodzenost’ a stal sa poslusnym az po smrt, aby sa stal prikladom

"Ostatné dva sviatky su: V 13. storoCi slavnost NajsvatejSieho Kristovho tela a krvi, ktorého pévod
nachadzame v mystickej skusenosti sv. Juliany z Luttichu av20. storo€i Nedela Bozieho
milosrdenstva, ktorej pévod nachadzame v mystickej skusenosti sv. Faustiny Kowalskej.



pre ludi, (ako ten), ktory je tichy a pokorny srdcom.” (Dekrét Kongregacie

pre obrady schvalujici sviatok BoZského srdca (1765).)

Tento sviatok, najprv povoleny iba v Pofsku, bol neskér schvaleny a odsuhlaseny vo
vSetkych krajinach, diecézach a klastoroch, ktoré on poziadali. Papez Pius IX.
23. augusta 1856 na ziadost' francuzskych biskupov rozSiril sviatok Bozského srdca
na celu katolicku Cirkev a zapisal ho do vSeobecného liturgického kalendara.
Liturgicky kalendar schvaleny po Druhom vatikanskom koncile povysil tento sviatok

na liturgicku slavnost.

Liturgicka slavnost NajsvatejSieho Srdca JeziSovho sa stava kluCom k pochopeniu
krestanského posolstva, ktoré by sme mohli zhrnut' do slov evanjelia: ,Ved Boh tak
miloval svet, Ze dal svojho jednorodeného Syna, aby nezahynul nik, kto v neho veri,
ale aby mal vecny zZivot* (Jn 3,16).Upriamuje nasu pozornost na eucharistiu, ktora je
pramenom a vrcholom krestanského Zivota. V roku 1980 papez sv. Jan Pavol Il
v jednom liste biskupom napisal: ,Cirkev a svet velmi potrebuju tento eucharisticky
kult. Jezis nas Caka v tejto sviatosti lasky. Nepremarnime na$ cas, ked” mame
moznost sa s nim stretnut’ v adoracii, v kontemplacii plnej viery a pripraveni konat’
vynahradu za velké chyby a delikty sveta.” A pri ingj prilezitosti napisal: ,V blizkosti
Kristovho srdca sa srdce cloveka uci poznat skutoCny a jedine¢ny zmysel svojho
Zivota a svojho udelu, poznat hodnotu autentického krestanskeho Zivota, chranit’ sa
niektorych zvratenosti fudského srdca, zjednotit synovsku lasku k Bohu s laskou
k bliznemu. Takto — a to je skuto¢na vynahrada Ziadana Spasitelovym srdcom — na
ruinach nahromadenych nenavistou a nasilim, bude méct byt postavena civilizacia

Kristovho srdca.®

®Porov.: N. NILLES, De rationibus festorum Sacratissimi Cordis Jesu et purissimi Cordis Mariae e
fontibus juris canonicierutis, 4° éd., T. |, Innsbruck, Libraria academica wagneriana, 1875, 163 (« La
Congrégation des Saints Rites, réunie le 26 janvier de cette année (1765), sachant fort bien que le
culte du Ceeur de Jésus s’est déja propagé a travers presque toutes les parties du monde catholique,
par les prévenances de leurs évéques, et a souvent été encore enrichi par mille décrets (brefs)
d’'indulgences donnés aux (presque) innombrables confréries érigées canoniquement sous le titre du
Cceur de Jésus, et comprenant en méme temps que par la célébration de cette Messe et de cet
Office, il ne s’agit pas dautre chose que d’amplifier le culte déja institué, et de rénover
symboliqguement la mémoire de son divin amour, par lequel le Fils unique de Dieu a pris la nature
humaine, et s’est fait obéissant jusqu’a la mort, et a dit s’offrir en exemple aux hommes, (entant) qu’il
était doux et humble de Coeur. »)

9porov.: Insegnamenti, vol. 1X/2, 1986, p. 843
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Zaver

Zjavenia v Paray-le-Monial sa odohrali v 17. storoci, a tak sa ich posolstvo méze javit
ako nieCo zastarané a neaktualne pre ludi 21. storoCia. Otazkou je, Ci je toto
posolstvo stale aktualne a ma €o povedat aj modernému Cloveku. Srdcom tychto
Zjaveni je znovuobjavenie Bozej lasky k Cloveku. Motivom JeziSovho poslania, tak
ako nam ho opisuju evanjelia, je zjavenie lasky Boha Otca a pozvanie na tuto lasku
odpovedat.

Ako uz bolo spomenuté niekolkokrat, ucta k NajsvatejSiemu Srdcu JezZiSovmu je vo
svojej podstate eucharistickou uctou. Eucharistia je pramefiom a vrcholom
krestanského Zivota. Preto je toto posolstvo pozvanim vstupit do Skoly Eucharistie,
aby v nej kazdy krestan, laik, zasvateny i knaz nanovoobjavil JeZiSovu lasku
a odpovedal na nu tam, kde sa nachadza. A to dvojakym spdsobom: Castym sv.
prijimanim a adoraciou NajsvatejSej oltarnej sviatosti. To su spdsoby, ktoré nas ucia

zit vdaCnost.

Osobitne by som chcel podcZiarknut’ ulohu a miesto eucharistickych adoracii, ktoré su
miestom ,par excellence®, kde mozno konkrétne prezivat’ uctu k JeziSovmu srdcu. Su
miestom, kde jednoduchym spocinutim mézeme odpovedat na JeziSovu vyzvu bdiet
v jeho blizkosti. Vo svete existuje mnozstvo posvatnych miest, kde prichadzaju
mnohi, aby mohli v tichosti spo€inut’ pri JeZiSovi. Medzi najznamejSie patri bazilika
Sacré Coeur — Bozského Srdca na Montmatri v Parizi, kde uz od roku 1885
pokracCuje bez preruSenia eucharisticka adoracia. Papezi, ¢i uz FrantiSek, Benedikt
XVI. alebo Jan Pavol Il., povzbudzovali k eucharistickej adoracii. Papez Benedikt
XVI. osobitne povzbudzoval, aby v diecézach vznikali miesta, kde bude pravidelne

vystavena Eucharistia k adoracii.

Sucasne mbzeme povedat, Ze ucta k JeZiSovmu srdcu zitd cez uctu k Eucharistii, je
Bozou odpovedou na tri dolezité tuzby a su€asne aj obavy moderného Cloveka. Su

to: anonymita, strach a samota.

To, o je ukryté v hibke kazdého ¢&loveka, je tizba byt vnimany ako ,,osoba“ ,
jedine€na a neopakovatelna osoba a tuzba najst’ si priatela, pred ktorym si méze

otvorit svoje srdce. Srdce, ktoré ho pozna avola po mene, s ktorym mdze viest
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dialdg, pri ktorom sa citi byt prijaty a pochopeny, a tak mézeobjavovat’ svoju vlastnu
hodnotu a dbstojnost. A navySe byt milovany taky, aky je, so vSetkym, ¢o tvori jeho
zivot. Posolstvo JeziSovho srdca je objavenim takéhoto srdca. Evanjelium nam
prinada stretnutia JeziSa s MatuSom, ktorého povolava, stretnutie s bohatym
mladikom, ktorého miloval, stretnutie s Mariou Magdalénou, ktoru vola po mene...
Vdaka JeziSovmu srdcu Boh uz viac nie je daleky, nedosiahnutelny. V JeziSovi ma
tvar, ma meno, ma srdce, ktoré miluje. V JeZiSovi moderny Clovek objavuje Boha,

ktory mu je blizky, pozna ho a zaujima sa o neho.

Druhou charakteristikou moderného Cloveka je jeho strach. Niektori moderni filozofi
to vyjadrili slovami: ,¢lovek sa citi byt navySe v tomto absurdnom svete®. Evanjelium
nam vsak prinasa JeziSove slova: ,Pokoj vam zanechavam, svoj pokoj vam davam.
Ale ja vam nedavam, ako svet dava. Nech sa vam srdce nevzruSuje a
nestrachuje” (Jn 14,27). A na inom mieste Citame nasledujuce slova: ,Podte ku mne
vSetci, ktori sa namahate a ste pretazeni, a ja vas posilnim. Vezmite na seba moje
Jarmo a ucte sa odo mria, lebo som tichy a pokorny srdcom; a najdete odpocinok pre
svoju duSu. Moje jarmo je prijemné a moje bremeno lahké® (Mt 11,28-30). Je to
JeziSova odpoved Cloveku kazdej doby, ktory prezZiva strach pred svetom, ktory ho
presahuje. JeziS pozyva Cloveka k svojmu srdcu, v ktorom méze kazdy najst’ pokoj

pre svoje vlastné srdce.

Tretou charakteristikou moderného Cloveka je samota. Hoci moderné komunikacné
prostriedky umoznuju byt v kontakte s ludmi z celého sveta, napriek tomu mnohi
[udia zazivaju samotu. Je to samota Studentov na internatoch, muzov a Zien, ktori
kazdy tyzden odchadzaju za pracou a nemdzu byt so svojou rodinou, je to samota
starych ludi, ktorych deti Ziju svoj vlastny rodinny a profesionalny Zivot, ale aj samota
slobodnych, ktori si nevedia najst partnera do spolocného manzelského Zivota, Ci
samota tych, ktorych opustil partner. Je to niekedy aj samota zasvatenych a knazov,
ktori tiez prechadzaju takouto skusenostou na ceste zivota. JeZiSovo srdce je tu aj
pre nich znamenim, Ze v tomto svete nie su sami. Aj im znie BozZie slovo: ,Hla, stojim
pri dverach a klopem. Ak niekto poCuje méj hlas a otvori dvere, vojdem k nemu a

budem stolovat’ s nim a on so mnou* (Zjv 3,20).
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Prave ucta k JeziSovmu srdcu, ktora je prezivana prostrednictvom eucharistickej
adoracie, je sposob, ked Clovek mbze zazivat blizkost Boha, ktory sa mu dava. Jeho
meno je Emanuel — Boh s nami. Prave v Eucharistii mézu ludia najintenzivnejSie
prezivat a vnimat JeziSovu blizkost. Je to Bozia odpoved na tie najhlbSie tuzby,
ktoré prebyvaju v srdci Cloveka. Adoracia je suCasne aj miestom, kde v stretnuti
dvoch sfdc, JeziSovho a ludského, sa odohrava zazrak uzdravenia v tichej
pritomnosti Boha. Je to laska JeZiSovho srdca, ktora uzdravuje a zaroveri napina

srdce ¢loveka laskou a déverou v neho.

Prave z tohto dévodu je posolstvo zjaveni z Paray-le-Monial stale aktualne, lebo nam
pripomina permanentnu aktualnost JeZiSovho posolstva, JeziSovej lasky. Pretoze
kazda generacia musi nanovo objavit krasu a posolstvo evanjelia, nanovo objavit
a uverit' v lasku, ktoru nam Boh zjavil a zjavuje vo svojom Synovi. A ucta k JeZiSovmu

srdcu je miestom stretnutia sa s tou Laskou.

Dalsie aktivity vyvijané na oslavu tohto Jubilea sa nachadzaju na webovej stranke

putnického miesta v Paray-le-Monial: https://sacrecoeur-paray.org/grand-jubile-350-

ans/
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Dodatok:

Freska z kaplnky Navstivenia Panny Marie v Paray-le-Monialznazornujtca

moment z druhého zjavenia...
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Priklady modlitby zasvatenia JeziSovmu srdcu:

Prvy priklad:

Otec:

Pane, dakujem ti, Ze si zo mfa urobil toho, kym som. Dakujem ti za manzelkua deti,

ktorych si mi daroval. Z vdacnosti za to vSetko, ja ..........ccccuveenee. , Obetujem ti seba

a zasvacujem sa tvojmu srdcu.

V den nasho sobasa si pozehnal nas zvazok a posvatil nasu lasku. Pred tebou

a pred svojimi najbliz§imi obnovujem dnes zavazok nasho manzelstva.

Bud' Panom nasho domova — kraluj v nasSich srdciach.

Ako hlava nasej rodiny obetujem ti a zasvacujem celt nasu rodinu.

V Case skusok nasej viery, ak sa jeden znas odvrati od teba, prived ho naspat,

JeziSu, tym, Ze si ho vezmes na plecia ako pastier berie na plecia starenu ovecku.

Podla prikladu sv. Jozefa, daj mi milost a silu verne napinat tlohu manzela a otca.
VSetci: Amen

Matka:

Jezidu, dakujem ti, Ze si ma urobil takou, aka som. Dakujem ti za manzela a deti,

ktorych si mi daroval. Ja, ...........oooiiiiinnes obetujem ti dnes seba a zasvacujem sa

tvojmu Srdcu vo viere, dovere a laske.

Mal si vynikajucu matku, ktora sa vola Maria. Cez jej nepoSkvrnené srdce chcem

naplnit’ svoje povolania Zzeny a matky.

Panna Maria, ked si oCakavala svoje dieta a ked Jozef nerozumel a nechapal,

zostala si v tichosti a modlitbe; v diioch vzajomného nepochopenia, pom6z mi byt

tou, ktora dufa.

Maria, ty si si vSimla ako prva, ked na svadbe v Kane Galilejskej chybalo vino

a radost ked moji blizki budu skryvat svoje starosti, poméz mi vediet ich uhadnut'.

Zverujem tvojmu materskému srdcu svojho manzela a svoje deti.

Uzdravuj moje srdce od vSetkych starosti.

Nau¢ ma dbverovat tak, ako si ty doverovala laske, ktorou hori srdce tvojho Syna.

VSetci: Amen

15



Deti a mladi:

JeZiSu, aj my ti chceme podakovat za to, ze si z nas urobil to, kym sme; ty si nam dal
nasich rodiCov a rodinu.

MY, .o (kazdy povie svoje meno), sa ti obetujeme a zasvacujeme ti svoje
srdce mladych so vSetkymi tazkostami, radostami, ale aj problémami a nadejami.
Odnim od nas kazdy pocit ziarlivosti, nedovol, aby sme uverili tomu, Zze sme zo
vSetkych najmenej milovani.

Daruj nam vieru, otvor nase oci, aby sme mohli vidiet, ako kona$ v naSich Zivotoch.
Ty vie§, Ze nie je jednoduché Zit evanjelium medzi nasimi rovesnikmi. Daj nam
milost’ byt svetlom pre nasich priatelov.

Daj nam milost, aby sme sa nehrali navzgjom s nasSimi srdcami ani telami a nauc nas
navzajom sa reSpektovat.

NajsvatejSie Srdce JeziSovo, zverujeme a odovzdavame ti nasu pracu, nase studium.
Hovorime vopred ,ano“ buducnosti, ktoru si nam pripravil, pretoZze vieme, Ze nas
milujes.

VSetci: Amen

Druhy priklad:

Jezisu, klaciac pri tvojich nohach obnovujeme dnes zasvatenie nasej rodiny tvojmu
NajsvatejSiemu Srdcu.

Bud' stale kralom a viadcom v naSom domove,

pozehnavaj nasu rodinu, nas dom, nase aktivity.

Pomahaj nam naplnit vSetky povinnosti nasho stavu.

Maj u€ast’ na nasich radostiach, skuskach a praci.

Zachovaj medzi nami pokoj a doveru.

Daj nam milost' lepSie ta poznat, viac ta milovat’ a sluzit' ti bez zlyhani.

Pre tych, ktori ta nepoznaju, chceme ta milovat a klanat sa ti.

NajsvatejSie Srdce JeziSovo, pIné lasky a dobroty, déverujeme ti.

Amen.
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Treti priklad:

NajsvatejSie Srdce JeZiSovo, ktoré si sa zasvatilo nebeskému Otcovi skrze lasku
k nam, z inSpiracie Ducha Svatého, chceme sa Ti dnes zasvatit skrze lasku.
Preto Ti zverujeme:

- nase Zivoty a naSu rodinu,

- vSetko €im sme,

- deti, ktoré nam nebesky Otec pozehnal a tie, ktoré nam este pozehna,

- nas domov (nase domovy),

- nasu pracu a vSetky aj tie najjednoduchsie gesta,

- naSe tazkosti, skusky a radosti.
Zasvat si ich ty sam, aby laska, ktorou nas miluje$, nas zachovala tebe a prebyvala
V nas naveky.
Daj nam milost’ byt svatou rodinou, podfa prikladu Svatej rodiny a tiez milost svedcit
uprostred tohto sveta o tvojej nadeji a milosrdenstve. Amen
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